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Peut-étre, lors de la veillée pascale, dans votre village ou ville, assisterez -vous au
baptéme de catéchuménes. Un grand moment qui fait renaitre a une vie nouvelle

Atelier Cuisine (suggéré par I'Ardéche)

Un petit clin d’ceil @ I'Esprit Saint recu au baptéme

Pour 10 colombes environ :

Petite Coloembe o Lol

400 g de farine ; 15 g de levure fraiche ; 50g de sucre ; 240 ml de lait ;

1 peu de sel ;

4.Formez
des boudins.
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- 7.Pincez

5. Faites
un neeud.

8. Faites

80g de beurre ; 1 jaune d ‘ceuf ;
Du chocolat pour faire les yeux
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6.Dégagez

téte et queue. ;

9. Faites un

le bec, placez  desentailles badigeon

les yeux.

alaqueue.

avecle jaune.

1) Mélanger la farine, le
sucre, le lait, la levure, le beurre
ramolli et le sel

2) Laisser lever 2 h environ (la
pate doit avoir doublé de volume)
3) Dégazez la pate et diviser

en 8 patons

10)  Laissez gonfler 40 mn
11)  Cuisez 20 mn a 180 °
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MEDITATION

Quweal ceci ? Un grand silence vegne aunpownd hu suwu Lo tevie,
qzwmabailmw el une gzwmdﬂa@hhwlb .. »” (Semaine sainte en famille)

Aujourd’hui Jésus, le Fils de Dieu, est mort, enterré et descend au « séjour des
morts ». Le Samedi Saint est le seul jour de I'année liturgique ou aucune messe,
aucun office n'est célébre. Tout ce qu'il y a a faire, c'est d’attendre dans
I'espérance.

Hier, Jésus a confié sa mere au disciple qu'il aimait. Nous pouvons
demeurer auprées de Marie, particulierement en deuil en ce jour.

« Il sera grand, il sera appelé Fils du Trés-Haut ; le Seigneur Dieu lui
donnera le tréne de David son pére ; il régnera pour toujours sur la
maison de Jacob, et son régne n‘aura pas de fin. »

Voila ce que I'ange avait annonce a Marie. Comment comprendre cette
promesse alors que Jésus est mort et enseveli ?

Souvenons-nous de nos amies en Acf que nous connaissons et qui nous ont
quittées depuis Paques I'an dernier

Prenons un instant de silence pour réaliser qu’aujourd’hui, Samedi Saint, le Christ
mort descend a la rencontre de toutes ces personnes.

Grande espérance !

La promesse de la Résurrection concerne toutes ces personnes que nous aimons.
Ce que nous féterons demain a Paques, c’est la Résurrection du Christ qui annonce
notre propre résurrection !

PRIERE
« Marie, au pied de la Croix, Tu étais debout ! »

« Marie, au pied de la Croix, Tu étais debout !

Non pas pour Te révolter devant la mort de ton Fils, et pourtant Tu aurais pu le
faire !

Non, Tu étais debout pour accueillir la vie de ton Fils.

Tu étais debout pour accueillir tous les hommes dans cette vie de fils et dans ton
Ceeur de Mere.

Tu étais debout pour nous montrer quavec ton Fils la mort n'est pas le mot de la
fin, mais le mot du commencement !

Tu étais debout pour nous inviter @ marcher, Toi, la Premiére sur les chemins de /a
foi !

Alors, aide tous ceux qui crient et sont couchés par la douleur !

Aide-les a crier debout : fais que leurs cris soient priéres, qu'ils soient élans de leurs
ceeurs vers le Ceeur blessé damour de ton Fils.

Et que leurs cris finissent dans la reconnaissance : avec eux, merd pour IAmour de
Dieu présent dans le don de ton Fils sur la Croix et dans le don de Tes fils dans la
foi.

Et aide-nous tous a étre debout avec Toi pour vivre de la vie de ton Fils et étre des
« Ceeurs d'or » pour tous ceux qui crient ! »

Abbé Pierre Pythoud




