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                                  Le petit oiseau et l’Aigle Divin  
                                                                                                                             

Un texte essentiel de Thérèse pour comprendre le sens de sa petite voie. 
 
 « Comment une âme aussi imparfaite que la mienne 
peut-elle aspirer à posséder la plénitude de l’Amour ?
… Ô Jésus ! mon premier, mon seul Ami, toi que 
j’aime uniquement, dis-moi quel est ce mystère ? Moi, je 
me considère comme un faible petit oiseau couvert seu-
lement d’un léger duvet, je ne suis pas un aigle, j’en ai 
simplement les yeux et le cœur car malgré ma petitesse 
extrême j’ose fixer le Soleil divin, le Soleil de l’Amour et 
mon cœur sent en lui toutes les aspirations de 
l’Aigle… Le petit oiseau voudrait voler vers ce brillant 
Soleil qui charme ses yeux, il voudrait imiter les Aigles ses 
frères qu’il voit s’élever jusqu’au foyer divin de la Trinité 
Sainte…hélas ! tout ce qu’il peut faire, c’est de soulever 

ses petites ailes, mais s’envoler, cela n’est pas en son petit pouvoir ! que va-t-il deve-
nir ? mourir de chagrin se voyant aussi impuissant ?… Oh non ! le petit oiseau ne va pas 
même s’affliger. Avec un audacieux abandon, il veut rester à fixer son divin Soleil ; rien 
ne saurait l’effrayer, ni le vent, ni la pluie et si de sombres nuages viennent à cacher 
l’Astre d’Amour, le petit oiseau ne change pas de place, il sait que par-delà les nuages 
son Soleil brille toujours, que son éclat ne saurait s’éclipser un seul instant. Parfois, il 
est vrai, le cœur du petit oiseau se trouve assailli par la tempête, il lui semble ne pas 
croire qu’il existe autre chose que les nuages qui l’enveloppent ; c’est alors le moment 
de la joie parfaite pour le pauvre petit être faible.                                                                                                                               
Quel bonheur pour lui de rester là quand même, de fixer l’invisible lumière qui se dé-
robe à sa foi !!!…  « Jésus, jusqu’à présent, je comprends ton amour pour le petit oi-
seau, puisqu’il ne s’éloigne pas de toi… mais je le sais et tu le sais aussi, souvent, l’im-
parfaite petite créature tout en restant à sa place (c’est-à-dire sous les rayons du Soleil), 
se laisse un peu distraire de son unique occupation, elle prend une petite graine à 
droite et à gauche, court après un petit ver… puis rencontrant une petite flaque d’eau 
elle mouille ses plumes à peine formées, elle voit une fleur qui lui plaît, alors son petit 
esprit s’occupe de cette fleur… enfin ne pouvant planer comme les aigles, le pauvre 
petit oiseau s’occupe encore des bagatelles de la terre. Cependant après tous ses mé-
faits, au lieu d’aller se cacher dans un coin pour aller pleurer sa misère et mourir de 
repentir, le petit oiseau se tourne vers son Bien Aimé Soleil, il présente à ses rayons 
bienfaisants ses petites ailes mouillées, il gémit comme l’hirondelle et dans son doux 
chant il confie, il raconte en détail ses infidélités, pensant dans son téméraire aban-
don acquérir ainsi plus d’empire, attirer plus pleinement l’amour de Celui qui n’est 
pas venu appeler les justes mais les pécheurs…  ( Ms.B 4v°-5v°)                                              

 Bon Retour 
  

« Nous femmes en Acf,  

soyons les témoins d’Espérance » 

                  Rencontre Région Ouest à Lisieux, 

           12-14 Mai 2024 
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Programme 

Dimanche 12 mai 

17h00: Messe Basilique 

19h00: Diner 

20h30: Soirée salle de réunion + prière du soir 

Lundi 13 mai 

7h30-8h30: Petit déjeuner 

9h00: Temps de Prière  

9h15: Intervention Anita Trichet 

10h00: Pause café 

10h30: Carrefours 

11h15: Mise en commun 

12h15: Déjeuner 

13h45: Départ en car pour les Buissonnets 

15h30 - 17h30: Visite de la Basilique 

17h30-18h30: Temps libre 

18h30: Retour à l’Ermitage en car 

19h00: Diner 

20h30: Temps régional + prière de soir 

Mardi 14 mai 

7h30-8h30: Petit déjeuner 

8h30 –9h00: Chambres libérées, valises mises dans le car 

10h00: Visite du Carmel et le Mémorial 

12h00:  Piquenique 

13h00: Départ de Lisieux pour le voyage retour 
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La chapelle du Carmel de Lisieux est construite dans 

les années 1840, et agrandie en 1923 pour accueillir 

les reliques de sainte Thérèse lors de sa Béatification, 

et pour répondre à l’afflux des pèlerins venant la prier 

et la vénérer. Une salle regroupant des objets-

souvenirs et une nouvelle sacristie pour les prêtres 

complétaient l’ensemble. 

 

Mémorial 
 

Le Mémorial – « Thérèse sa vie au carmel, son message, son rayonnement » 
se situe dans la cour de la Chapelle du Carmel. Il veut présenter  Thérèse                        
et faire connaître l’essentiel de son message en donnant le goût de lire ses 
écrits. 
Il se compose de trois espaces : une présentation générale, la vie au carmel 
et la galerie des exvotos. 
Dans le premier espace Thérèse de Lisieux nous accueille en affirmant « Je 
suis ta sœur, ton amie ». Le visiteur peut découvrir l’enracinement géogra-
phique, familial et historique de Thérèse Martin. Puis une vitrine permet de 
découvrir l’Ordre du Carmel dont Thérèse n’est qu’un maillon : de la fonda-
tion au XIIIe siècle à nos jours, en passant par la réforme de Thérèse d’Avila 
au XVIe siècle et la fondation du carmel de Lisieux en 1838. La vitrine sui-
vante est consacrée au nom de Thérèse : Thérèse de l’Enfant Jésus de la 
Sainte Face. 
Y sont présentés ensuite l’Histoire d’une âme et les divers écrits de Thérèse, 
car c’est avec ces publications que s’enclenche « l’ouragan de gloire ». La 
petite voie de confiance et d’amour et sa sollicitude pour toutes les dé-
tresses humaines et spirituelles sont diffusées dans le monde. 
Ce premier espace se prolonge par la Croix du cimetière sur laquelle nous 
pouvons voir les prières écrites par les pèlerins. Il s’achève par une évocation 
des représentations et de la gloire de Thérèse.                                                                              
Dans le deuxième espace, « Au Carmel », nous entrons par la porte de la 
1ère cellule de Thérèse, foulant le carrelage sur lequel elle a marché. Nous 
découvrons la vie au Carmel du temps de Thérèse et divers objets qu’elle a 
utilisé. Un film nous fait entrer dans sa dernière cellule.  

Mardi 10h00 -  visite du  Carmel   

https://www.therese-de-lisieux.catholique.fr/evenements-actualites/voyages-des-reliques/
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Chant: La première en chemin 

 

La première en chemin Marie, tu nous entraînes 
À risquer notre oui aux imprévus de Dieu                                     
Et voici qu'est semé en argile incertaine 
De notre humanité Jésus-Christ, fils de Dieu 
Marche avec nous Marie sur nos chemins de foi 
Ils sont chemins vers Dieu Ils sont chemins vers Dieu. 
 

La première en chemin en hâte tu t'élances 
Prophète de celui qui a pris corps en toi 
La parole a surgit tu es sa résonnance 
Et tu franchis des maux pour en porter la voix 
Marche avec nous Marie au chemin de l'annonce 
Ils sont chemins vers Dieu, Ils sont chemins vers Dieu. 
 

La première en chemin avec l'Église en marche 
Dès les commencements tu appelles l'esprit. 
En ce monde aujourd'hui assure notre marche 
Que grandisse le corps de ton fils Jésus-Christ 
Marche avec nous Marie aux chemins de ce monde 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu 

Tu nous aimes Marie, comme Jésus nous aime,                                                                       
Et tu consens pour nous à t'éloigner de Lui,                                                                                 
Aimer c'est tout donner et se donner soi-même                                                                                
Tu voulus le prouver en restant notre appui.  
 
Tu vins me sourire au matin de ma vie.  
Viens me sourire encore... Mère... voici le soir.  
Je ne crains plus l'éclat de ta Gloire suprême.  
Avec toi j'ai souffert et je veux maintenant  
Chanter sur tes genoux, Marie pourquoi Je t'aime.  
Et redire à jamais que je suis ton enfant !...  
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Liste des participantes 

Finistère 

Gisèle Boulineau   06 63 39 95 32 

Côte d’Armor 

Marie Josée Desroziers  07 60 84 39 48 

Ille et Vilaine 

Francine Barny  06 78 05 00 25 
Paule Josselin  06 81 16 83 12 
                                                                            

Loire Atlantique 

Blandine Brard 06 48 37 53 09 
Christiane Bernier  06 77 94 41 98 
Nicole Clement  06 02 27 56 99 
Anne Halgand  06 74 25 91 25 
Marie-Anne Moreau  06 80 24 37 06 
Marianne Quedot 
 
Maine et Loire 
 
Marie-Claire Bidet  06 79 32 62 42 
Jeanne-Marie Charriat  07 82 10 41 16 
Sylviane Ferchaud  06 37 74 75 11 
Marie– Thérèse Ferrier  06 33 14 04 89 
Marie-Colette Fillaudeau   
Marie-Ange Jarousseau 06 25 14 95 95 
Anne-Marie Lepage  06 06 54 66 52 
Isabelle Mahieu  06 80 50 66 21 
Marie-Hélène Moreau  06 47 73 42 70 
Chantal Nguyen  06 14 76 45 92 
Marie-Christine Rottier  07 86 11 84 25 
Louisette Simon  09 51 95 32 98 

La Mayenne  

Nicole Bourillon  06 42 53 05 25 

Vendée 

Marie-France Auvrard  07 71 83 37 59 
Jacqueline Chevalier  06 08 33 27 18 
Geneviève Fallourd  06 38 70 65 52 
Jean-Guy Groisard  06 74 74 56 60 
Monique Guibert  06 51 79 26 71 
Bernadette Guillotin  06 95 05 10 42 
Annie Marchand  06 15 24 18 65 
Marie-Claire Merlet  06 33 63 28 05 
Christelle Reuilles  06 60 19 05 66 
Michelle Rousseau  06 22 22 80 88 
Josette Sicot  06 98 49 77 22 
Anita Trichet  06 10 09 24 43 
Martine Trichet  06 07 44 13 75 
 
Calvados 
 
Marie-Jeanne Aubert  06 73 24 47 03 
Yvette Cornet 
Nicole Gauer 
Marie-Hélène Juhel  06 16 27 08 32 
Nicole Lecacheux 
Yvette Prevost 
Christiane Ronan 

Maison d’accueil Ermitage Sainte-Thérèse       

Situé à côté du Carmel, cette demeure de style Anglo-Normande construite en 1929, 

met à votre disposition un service de restauration, des salles de réunions, un oratoire, 

ainsi que la chapelle Notre-Dame du Sourire ouverte à tous ceux qui souhaitent un 

temps de prière. Nous sommes accueilli par la communauté des Sœurs Servantes de 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus.  
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                           Lisieux   

Ce lieu, qu'évoque-t-il pour vous ? 

 

 

Quelles sont vos attentes ? 

 

 

Qui est Sainte Thérèse pour vous : Une sainte, une carmélite, une 

amie, une sœur ? 

 

 

Quels liens avez-vous avec elle ? 

   

 

D’où vient elle ?  

 

Maison natale à Alençon 

17 

 
 

 
 

Lundi 20h30  Temps  d’échange sur l’avenir de la Région Ouest 

Prière du Soir           Extraits de la Prière à Marie, écrite par Sainte Thérèse  

Oh, je voudrais chanter, Marie pourquoi je t’aime                                                                                                        
Pourquoi ton nom si doux fait tressaillir mon cœur                                                                           
Et pourquoi la pensée de ta grandeur suprême                                                                                 
Ne saurait à mon âme inspirer de frayeur.  

 
En méditant ta vie dans le Saint Evangile                                                                       
J’ose te regarder et m’approcher de toi  
Me croire ton enfant ne m’est pas difficile  
Car je te vois mortelle et souffrant comme moi.  
 
Oh ! je t’aime Marie te disant la servante  
Du Dieu que tu ravis par ton humilité  
Alors l’Esprit d’Amour te couvrant de son ombre  
Le Fils égal au Père en toi s’est incarné… 
 
Oh Mère bien-aimée, malgré ma petitesse  
Comme toi je possède en moi le Tout Puissant  
Mais je ne tremble pas en voyant ma faiblesse, 
Le trésor de la mère appartient à l’enfant.  
 
Tu me le fais sentir ce n'est pas impossible  
de marcher sur tes pas O Reine des élus,  
Auprès de toi Marie, j'aime à rester petite  
des grandeurs d'ici bas, je vois la vanité. 
 
 Là, j'écoute ravie Sainte Mère des Anges,  
le cantique sacré qui jaillit de ton cœur  
Tu m'apprends à chanter les divines louanges,  
et à me glorifier en Jésus mon Sauveur.  
  
Tes paroles d’amour sont de mystiques roses,  
qui doivent embaumer les siècles à venir  
En toi le Tout-Puissant à fait de grandes choses.  
Je veux les méditer afin de l’en bénir.  
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Le Campanile 

Resté inachevé, le campanile abrite les 51 cloches. La 
sonnerie de volée est composée de 6 cloches dont la 
plus grosse, le bourdon (9 tonnes) porte sa devise en 
bronze :« Je sonne l’appel des peuples à l’unité dans 
l’Amour » 

Le Chemin de Croix 

« Vivre d’amour, c’est gravir le                      

calvaire, c’est regarder la croix 

comme un trésor. » 

Ste Thérèse de Lisieux (pn 17,4) 

La basilique est aussi composée de 
la chapelle d'adoration, que l’on ac-
cède par la crypte, où l'on peut se 
recueillir en  silence. 

« Aimer,  
c’est tout donner  

et se donner soi-même. » 

5 

Sainte Thérèse de l'Enfant Jésus : 

 Une Sainte pour notre temps, 

 une femme de notre temps, 

 notre petite sœur en humanité et en féminité. 

 

La petite Thérèse est entrée au Carmel le 9 avril 1888                                                        

à l'âge de 15 ans, c'est une jeune fille pleine de fougue qui 

ne manque pas d'audace, elle rêve d'entrer au Carmel, 

mais elle est trop jeune, il lui faut une dispense. A l'occasion d'un pèlerinage 

à Rome, elle présente sa requête au Pape. 

A cette époque l'Eglise catholique ouvre sa tente aux dimensions du monde, 

la foi et l'espérance de Thérèse n'est que confiance et simplicité, elle croit 

en la force de la prière, elle ose tout demander à Dieu. 

Thérèse est une femme qui a des rêves et des grands désirs qu'elle réalise 

avec audace et espérance. 

Sa mission ne la satisfait pas, elle écrit : « Etre ton épouse, ô Jésus, être 

carmélite, être avec toi la mère des âmes, cela devrait me suffire... Cepen-

dant je me sens la vocation de GUERRIER, de PRÊTRE, de DOCTEUR , de 

MARTYR. Je sens le besoin, le désir d'accomplir pour toi, Jésus, toutes les 

œuvres les plus héroïques ... » 

Par sa vocation et sa mission elle trouve sa place dans l'Eglise. 

« Je serai missionnaire » elle a été proclamée patronne des missions. 

« Ma vocation je l'ai trouvé : Dans le cœur de l'Eglise, je serai l'amour ; ainsi 

je serai tout ; ainsi mon rêve sera réalisé. » 

En octobre 1997, Ste Thérèse est nommée Docteur de l'Eglise par le pape 

Saint Jean-Paul II. 

Les nombreuses femmes en tenue de service dans notre Eglise, ne seront 

sans doute pas toutes nommées Docteur de l'Eglise, mais laissons-nous tou-

cher par le message d'amour de Thérèse. 

Anita Trichet 
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Dimanche -  Messe à 17h00 à la Basilique  

 

1er Lecture    (Ac 1, 15-17.20a.20c-26) 

En ces jours-là, Pierre se leva au milieu des 

frères qui étaient réunis au nombre d’environ 

cent vingt personnes, et il déclara : « Frères, il 

fallait que l’Écriture s’accomplisse. En effet, par la bouche de David, l’Esprit 

Saint avait d’avance parlé de Judas, qui en est venu à servir de guide aux 

gens qui ont arrêté Jésus : ce Judas était l’un de nous et avait reçu sa part de 

notre ministère. Il est écrit au livre des Psaumes : Qu’un autre prenne sa 

charge. Or, il y a des hommes qui nous ont accompagnés durant tout le 

temps où le Seigneur Jésus a vécu parmi nous, depuis le commencement, 

lors du baptême donné par Jean, jusqu’au jour où il fut enlevé d’auprès de 

nous. Il faut donc que l’un d’entre eux devienne, avec nous, témoin de sa 

résurrection. » On en présenta deux : Joseph appelé Barsabbas, puis 

surnommé Justus, et Matthias. Ensuite, on fit cette prière : « Toi, Seigneur, 

qui connais tous les cœurs, désigne lequel des deux tu as choisi pour qu’il 

prenne, dans le ministère apostolique, la place que Judas a désertée en al-

lant à la place qui est désormais la sienne. » On tira au sort entre eux, et le 

sort tomba sur Matthias, qui fut donc associé par suffrage aux onze Apôtres. 

– Parole du Seigneur.   

 

Psaume:    (102 (103), 1-2, 11-12, 19-20ab) 

R/ Le Seigneur a son trône dans les cieux, alleluia. 

 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, bénis son nom très saint, tout mon être !                                    

Bénis le Seigneur, ô mon âme, n’oublie aucun de ses bienfaits !  

Comme le ciel domine la terre, fort est son amour pour qui le craint ;                                           

aussi loin qu’est l’orient de l’occident, il met loin de nous nos péchés.  

Le Seigneur a son trône dans les cieux : sa royauté s’étend sur l’univers.                                                  

Messagers du Seigneur, bénissez-le, invincibles porteurs de ses ordres !   
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La crypte, ou basilique inférieure 
La visite est incomplète sans une halte prolongée dans la crypte.                                              
Entièrement recouverte de marbre et de mosaïques représentant les étapes 
de la vie de Sainte-Thérèse, elle mérite que l'on s'y attarde. 
 

 
La crypte est un vaste espace 
de 50 mètres de long et 30 
mètres de large divisé en trois 
nefs. 
Les murs de la crypte sont re-
couverts de marbre et de mo-
saïques créées par Jean Gau-
din, le fils de Pierre Gaudin. En 
1958, cinq autres mosaïques 
sont ajoutées et retracent 

des scènes importantes de la vie de sainte Thérèse : son baptême, sa pre-
mière communion, sa guérison miraculeuse aux Buissonnets, sa profession 
de foi et sa mort. 
 
Depuis 2008, la crypte 
abrite aussi le reliquaire 
des saints Louis et Zélie 
Martin, les parents de 
Sainte Thérèse.  

 

«Toute ma vie le Bon Dieu                                                   

s'est plu à m'entourer                                     

d'amour … Il en avait mis                                                 

aussi dans mon petit cœur, aussi                                                                               

j'aimais beaucoup  papa et maman…. 

(Sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus ;                            

A 4v , 12)   

https://www.lejourduseigneur.com/videos/louis-et-zelie-martin-le-couple-saint-1873
https://www.lejourduseigneur.com/videos/louis-et-zelie-martin-le-couple-saint-1873


14 

15h30-17h30 Visite de la Basilique 

Après la canonisation en 1925 de  
Thérèse, le pape Pie XI ordonna en 1929 
l'édification d'une basilique en son honneur :  
« Je veux une grande basilique pour ma petite Thrèse ».                                                                        
Le pape la considérait comme l'étoile de son pontificat. En 1930, ils furent 400                   
ouvriers à travailler sans relâche pour édifier cette immense église de béton armé et 
granit de Vire (Calvados), terminée en 1937. La basilique se déploie sur une superfi-
cie de 4 500 m², et son dôme se dresse à près de 100 m de hauteur. 

 

La Basilique supérieur 
Le visiteur entre ensuite dans la basilique supérieure, l'édifice principal de 
la basilique Sainte-Thérèse de Lisieux. Accueillant jusqu'à 3000 fidèles, 
l'intérieur de la basilique est recouverte de 8 000 m² de mosaïques et de 
vitraux colorés réalisés par l'artiste Pierre Gaudin et qui révèlent l'essentiel 
du message de la petite Thérèse. 
 

« Je veux passer mon ciel à faire du 
bien sur la terre »  

 

« J’ai trouvé ma place dans l’Eglise, 
cette place, c’est vous qui me l’avez 
donnée. Dans le cœur de l’Eglise, ma 
Mère, Je serai l’Amour, 
ainsi je serai tout. » 

 
Dans le transept sud, un ciborium monumental abrite le reliquaire offert par 
le Pape Pie XI à la basilique. Situé sur un socle haut placé, le reliquaire est 
séparé du public par une grille qui l'isole. Les parois de verre ouvertes sur 
chacune des faces du coffre laissent voir deux os du bras droit de Thérèse. 
                                                                                                                                       

Les reliques des saints sont à considérer comme les 

signes pauvres et fragiles de ce que furent leurs 

corps. En présence des reliques, nous pouvons donc 

évoquer plus facilement leur condition humaine : 

c’est avec leurs corps que les saints ont agi, pensé, 

prié, travaillé, souffert et fait l’expérience de la 

mort. 
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Deuxième lecture (1 Jn 4, 11-16) 

Bien-aimés, puisque Dieu nous a tellement aimés, nous devons, nous aussi, 

nous aimer les uns les autres. Dieu, personne ne l’a jamais vu. Mais si nous 

nous aimons les uns les autres, Dieu demeure en nous, et, en nous, son 

amour atteint la perfection. Voici comment nous reconnaissons que nous 

demeurons en lui et lui en nous : il nous a donné part à son Esprit. Quant à 

nous, nous avons vu et nous attestons que le Père a envoyé son Fils comme 

Sauveur du monde. Celui qui proclame que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu 

demeure en lui, et lui en Dieu. Et nous, nous avons reconnu l’amour que 

Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu est amour : qui demeure dans 

l’amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en lui. – Parole du Seigneur.   

 

Acclamation de l’Evangile: Alléluia, alléluia. Je ne vous laisserai pas orphe-

lins, dit le Seigneur; je reviens vers vous et votre cœur se réjouira. Alléluia. 

 

Évangile (Jn 17, 11b-19)                     

En ce temps-là, les yeux levés au ciel,                                                                                                

Jésus priait ainsi : « Père saint, garde mes                      

disciples unis dans ton nom, le nom que tu m’as 

donné, pour qu’ils soient un, comme nous-mêmes. Quand j’étais avec eux, 

je les gardais unis dans ton nom, le nom que tu m’as donné. J’ai veillé sur 

eux, et aucun ne s’est perdu, sauf celui qui s’en va à sa perte de sorte que 

l’Écriture soit accomplie. Et maintenant que je viens à toi, je parle ainsi, dans 

le monde, pour qu’ils aient en eux ma joie, et qu’ils en soient comblés.                   

Moi, je leur ai donné ta parole, et le monde les a pris en haine parce qu’ils 

n’appartiennent pas au monde, de même que moi je n’appartiens pas au 

monde. Je ne prie pas pour que tu les retires du monde, mais pour que tu 

les gardes du Mauvais. Ils n’appartiennent pas au monde, de même que 

moi, je n’appartiens pas au monde. Sanctifie-les dans la vérité : ta parole est 

vérité. De même que tu m’as envoyé dans le monde, moi aussi, je les ai                           

envoyés dans le monde. Et pour eux je me sanctifie moi-même, afin qu’ils 

soient, eux aussi, sanctifiés dans la vérité. » – Acclamons la Parole de Dieu.   

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ciborium
https://fr.wikipedia.org/wiki/Reliquaire
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20h30 Dimanche—Soirée ensemble. 

Présentation du programme du lendemain.  

Echanges et prière du soir. 

Prière à Sainte Thérèse de l'Enfant Jésus et de la 

Sainte Face 

Ô Petite Thérèse, Choisie par Dieu notre Père pour 

aider, conseiller 

et consoler l'Humanité. 

Toi notre petite Soeur en humanité et féminité, 

Par ta vocation et ta mission tu as trouvé ta place dans l'Eglise : 

« Ma vocation je l'ai trouvé : Dans le coeur de l'Eglise , je serai l'Amour. » 

Toi que notre Mère L'Eglise a nommé « La plus grande Sainte des 

temps modernes. » Patronne des Missions et Docteur de l'Eglise. 

Tu es à tel point si petite et à la fois si grande, pour obtenir près du 

Seigneur les grâces, 

Avec confiance, je m'adresse à toi, 

Je viens à ta rencontre 

Je te confie ma demande ….......................................................... 

 

Aide-moi à aimer Jésus comme tu l'aimes, 

Chère petite Fleur, en quittant cette terre, tu nous as laissé cette 

belle promesse, 

De faire tomber depuis le ciel une pluie de roses. 

Avec toi, et avec tous ceux et celles qui se tiennent en tenue de 

service dans notre Eglise, 

Laissons-nous toucher par ton message d'Amour. 

Ensemble courons au tombeau et allons annoncer aux hommes, 

aux femmes et aux enfants d'aujourd'hui : 

« IL EST VRAIMENT RESSUSCITE. » 

Vidéo sur Lisieux  sur fond du chant  « Aimer c’est tout donner. 
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La salle à manger,                                                               
témoin du repas de sa première                            

communion et du dernier repas avant son 

entrée au Carmel. 

La cheminée de la cuisine qui évoque la 

grande grâce de Noël 1886, décisive dans 

son évolution humaine et spirituelle. 

La statue du jardin qui évoque le jour de 

Pentecôte 1887 où Thérèse demanda à 

son père la permission d’entrer au                   

Carmel. 

La chambre où elle fut guérie par le 

sourire de la Vierge le dimanche 13 

mai 1883. 

15h15 Départ en car pour la Basilique 



12 

14h- 15h15 Visite audio des Buissonnets 

Thérèse Martin est née en 1873 à Alençon dans une 

famille aisée. Son père était horloger-bijoutier et sa 

mère dentellière.  

En novembre 1877, peu après le décès de Madame                    

Martin à Alençon, la famille s’installe à Lisieux et devient 

locataire de la maison des Buissonnets située un peu en 

dehors de la ville, sur la route de Pont-l’Evêque, dans la ruelle « Chemin du Paradis ». 

Thérèse y passera onze ans de sa vie jusqu’à son entrée au Carmel. 

Louée par Louis Martin, la maison des Buissonnets fut acquise en 1909 par le cousin 

de Thérèse qui y logea des locataires successifs, souvent dévoués à la cause de la 

jeune carmélite. A partir de 1911, la maison devint lieu de pèlerinage. En 1931 les 

Buissonnets sont confiés aux Oblates de Sainte-Thérèse. Les sœurs accueillent les 

visiteurs, pèlerins et touristes tous les jours. Les dons des visiteurs permettent                 

l’entretien du jardin et de la maison. 

La première impression qui s’empare du pèlerin, quand il entre aux Buissonnets, est 

une impression de calme. Dans ce cadre paisible, il se représente spontanément une 

Thérèse heureuse de vivre, entourée de l’affection de son père et de ses quatre 

sœurs. 

Thérèse explique elle-même, en racontant ses souvenirs d’enfance : « Ce fut avec 

plaisir que je vins à Lisieux…aux Buissonnets, c’est là que ma vie était véritablement 

heureuse ». 

Mais n’oublions pas tout de même qu’elle a qualifiée cette partie de sa vie qui va de 

quatre ans et demi à quatorze ans, comme « la période la plus douloureuse de mon 

existence ». 

C’est, en effet, aux Buissonnets qu’elle a vécu l’entrée au Carmel de ses deux grandes 

sœurs qui avaient joué auprès d’elle le rôle de seconde maman après la mort de Ma-

dame Martin. 

Il n’en reste pas moins que cette demeure entourée d’arbres, fut le « doux nid                 

d’enfance » de la petite Thérèse et que la visite des différentes pièces nous permet 

d’imaginer quelques épisodes de son enfance et de son adolescence. 
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9h00 Lundi Matin    Salle de Réunion :Temps de prière 

Evangile de Saint Luc 1, 39-56                                                                                        

La Visitation de Marie à Elisabeth 

En ces jours-là, Marie se mit en route                                                                                        
et se rendit avec empressement vers la région                 
montagneuse, dans une ville de Judée. 

Elle entra dans la maison de Zacharie et salua  
Élisabeth. 
Or, quand Élisabeth entendit la salutation de Marie, l’enfant tressaillit en 
elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte : 
« Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. 
D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi ? 
Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, l’enfant 
a tressailli d’allégresse en moi. 
Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des paroles qui lui furent dites 
de la part du Seigneur. » 
Marie dit alors : « Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, 
mon Sauveur ! 
Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront 
bienheureuse. 
Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! 
Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent. 
Déployant la force de son bras, il disperse les superbes. 
Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève les humbles. 
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides. 
Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour, 
de la promesse faite à nos pères, en faveur d’Abraham et sa descendance à 
jamais. » 
Marie resta avec Élisabeth environ trois mois, puis elle s’en retourna chez 
elle. 

 
Partage d’Evangile + Refrain: 
 
Bénis le Seigneur, Ô mon âme, N’oublie aucun de ses bienfaits ! 
Bénis le Seigneur, Ô mon âme, Bénis le Seigneur à jamais ! 

https://louisetzelie.com/
https://www.therese-de-lisieux.catholique.fr/lhistoire/histoire-louis-zelie/
https://www.therese-de-lisieux.catholique.fr/lhistoire/la-famille-de-louis-et-zelie/la-famille/
https://www.therese-de-lisieux.catholique.fr/decouvrir-le-sanctuaire/le-carmel/
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Intervention Anita Trichet 

Mes questions 
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Partage en Carrefours 

 

Comment transmettre son message aux femmes que nous rencontrons ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment rejoint-il les valeurs de l'Acf que nous portons ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


