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MOT DE LA PRESIDENTE  
 

нлно ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ Χ 

De travaux :  vǳΩŀǳǊŀƛŜƴǘ ǇŜƴǎŞ ƭŜǎ ŀƠŜǳƭŜǎ ŘŜ ƭΩ!ŎŦΣ Ŝƴ Ǿƻȅŀƴǘ ƭΩƘƾǘŜƭ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ Macklot au 98 rue de 

ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ǎƻǳǎ ƭŜ ōǊǳƛǘ ƛƴŎŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŎƻǊǇǎ ŘŜ métier ! Le précédent locataire ayant mis fin à son bail 

un toilettage était nécessaire pour une mise aux normes, pour la sécurité comme tout bâtiment recevant du 

public. Depuis le 8 mars, journée internationale des droits des femmes, tout un symbole ! les travaux bien 

coordonnés vont bon train.  

5Şōǳǘ нлнрΣ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ōŀƛƭƭŜǳǊ ŘŜǾǊŀƛǘ ƛƴǾŜǎǘƛǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ǊŜǎǘŀǳǊŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭŀ ǎǇƭŜƴŘŜǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜŦƻƛǎΦ 

Merci Mesdames, il y a 120 ans, vous assuriez la pérennité du mouvement ! 

5ΩŞŎƻǳǘŜ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ : Plus que jamais, avec 103 féminicides en 2023, les femmes ont 

ōŜǎƻƛƴ ŘΩŞŎƻǳǘŜΣ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŦŀŎŜ Ł ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎǳōƛŜΦ [Ŝǎ о ǎŀƭŀǊƛŞŜǎ Ŝǘ о ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŦƻǊƳŞŜǎ 

ŘǳǊŀƴǘ с Ƴƻƛǎ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ƛƴŀǳƎǳǊŞŜ Ŝƴ Ƨǳƛƴ ; 

aŜǊŎƛ Ł Ǿƻǳǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ !ŎŦ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞŎǊƛǘ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛǾǊŜ ōƭŀƴŎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŦŀƛǘŜǎ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎΦ /ΩŞǘŀƛǘ ƛƭ ȅ 

a 20 ans ! 

De changement : en septembre une nouvelle présidente, une nouvelle vice -présidente ont été élues au 

ǎŜǊǾƛŎŜ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΦ tƻǎŜǊ ǎŜǎ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ŎŜǳȄ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ǇǊŞŎŞŘŞŜǎΣ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǎŀ ǇƛŜǊǊŜ Ł ƭΩŞŘƛŦƛŎŜ 

Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ǾƛǾǊŜ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǘƛŜƴǘ Ł ŎǆǳǊΣ ǘŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ōǳǊŜŀǳΦ  

Merci à vous toutes de votre confiance ! 

5ΩŜǎǇƻƛǊ : lors de la dernière AAG à Saint Chamond les 21 et 22 novembre, près de 120 femmes adhérentes et 

sympathisantes ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Ł ƭΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴΦ /Ŝ Ŧǳǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊǘ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΣ ŘΩŀƳƛǘƛŞΣ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ 

ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΦ 

Merci à vous toutes pour cet encouragement, pour ce « bain de jouvence ». 

5ΩŀǾŜƴƛǊ : /ƻƳƳŜ Ł wƻƳŜ ƻǴ ƭŜ ǇŀǇŜ ŀ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩ¦ahC/ όƴƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ н ŘŜ ƭΩ!ŎŦύ ŎƻƳƳŜ Ł 

!ǎǎƛǎŜǎΣ ŎƻƳƳŜ Ł !ƴŘŀƴǘŜ ƻǴ ƭΩǆŎǳƳŞƴƛǎƳŜ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊǊŜƭƛƎƛŜǳȄ ƻƴǘ ŞǘŞ ƭŜ Ŧƛƭ ǊƻǳƎŜ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ Ł 

la JMP, travaillons et croyons à la paix. 

aŜǊŎƛ Ł Ǿƻǳǎ ŘΩşǘǊŜ ŘŜǎ ŀǊǘƛǎŀƴŜǎ ŘŜ ǇŀƛȄ Ŝƴ !ŎŦ Ŝǘ Řŀƴǎ ǾƻǘǊŜ ǾƛŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜ ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΦ 

Brigitte Fayard, Présidente  
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FONCTIONNEMENT 

 

UN MAILLAGE TERRITORIAL : 

 

Les équipes locales  

 

Des femmes se réunissent en petits groupes de 4 à 15 personnes par commune ou par secteur selon les 

territoires. 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇǊƻǇƻǎŜ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎΣ ŎǊƻȅŀƴǘŜǎ ƻǳ ƴƻƴΣ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ƻǴ ŎƘŀŎǳƴŜ 

peut venir se poser et exprimer librement les joies et les difficultés de sa vie quotidienne. 

[Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ǎŜ Ŧƻƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘΩŀǳǘǊǳƛ Ŝǘ Ł ƭΩŀōǊƛ ŘŜ ǘƻǳǘ ƧǳƎŜƳŜƴǘΦ 

 

Les équipes départementales 

 

9ƭƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ но ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝǘ ƻƴǘ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ : 

¶ 5ΩŀƴƛƳŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ 

¶  5ΩşǘǊŜ ƎŀǊŀƴǘŜǎ Řǳ ƳŜǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

¶  5Ŝ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦ ŘŞŦƛƴƛ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ National   

¶  De rendre compte de leurs activités auprès des équipes régionales. 

 

Les équipes régionales 

 

 [Ŝǎ т ŞǉǳƛǇŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊǘǎ ǎǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ 

associatif présentées en assemblée générale. 

Elles aident et soutiennent en particulier les équipes départementales à mettre en place la stratégie 

associative sur le terrain. 

 

[Ωh.W9/¢LC Υ  

[Ω!Ŏǘƛƻƴ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩşǘǊŜ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳΩƛƭ 

ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǾƛŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜΣ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜΣ ǎƻŎƛŀƭŜ ƻǳ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΦ 

9ƭƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ƭΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ŘǊƻƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΦ  

9ƭƭŜ ǾŜƛƭƭŜ Ł ŘƻƴƴŜǊ Ŝǘ Ł ƭƛōŞǊŜǊ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŞǾƻǉǳŜƴǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ǳƴƛŦƛŜ Ŝǘ ŘƻƴƴŜ ǎŜƴǎ Ł 

leur vie.  

 

9ƭƭŜ ƳŜǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦ ǇǊƻǇƻǎŞ Ł ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ǇƻǳǊ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ǳƴ ƭŀǊƎŜ ǇǳōƭƛŎ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŞǘŀƭŜǎ Ŝǘ ŜŎŎƭŞǎƛŀƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 

« Une église verte, un repas solidaire zéro déchet », des « marchés de proximité » constituent encore en 2023 
les ŀŎǘƛƻƴǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 

 
La trame de ce rapport regroupe cette année six thématiques développées dans les régions et départements, 
Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŞŦŜƴŘǳŜǎ Ł ǎŀǾƻƛǊ : le respect du bien commun, la dignité humaine et la 
solidarité envers les plus fragiles.  
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¶ [ΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ  

¶ 5Ŝ ƭŀ ǎŀǳǾŜƎŀǊŘŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜ  

¶ [ŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ǎƻƭƛǘǳŘŜ Ŝǘ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 

¶ La fin de vie et les aidants 

¶ La vie spirituelle et ecclésiale 

¶ La vie associative, la découverte du Mouvement et la convivialité en équipe 

¶ Divers  

   

[Ω!ŎŦ ƳǳǘǳŀƭƛǎŜ ǎŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŎƻƴŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ƻǳ ƴƻƴΣ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ƻǳ ƭƻŎŀƭŜǎΣ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŞŘƛŞŜ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎΦ  

 

[Ω!ŎŦ ǊŞǾŝƭŜ ƭŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭƭŜ Ŝƴ ǇŀǊǘŀƎŜŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ŀǎǇƛǊŀǘƛƻƴǎΦ 

9ƭƭŜ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ƧƻƛŜΣ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƳƻǳǊ Ł ǇŀǊǘŀƎŜǊΦ 
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2023 EN CHIFFRES 
             

   

231 équipes locales  

dans 55 départements  

 

 

      877 abonnés au national  

729 abonnements Passerelle     150 abonnés région centre Est                                                     

   

      

      

        9122 Kms   70760 kms 

 

 

3200 utilisatrices ayant interagi avec le site    35000 heures Bureau National  

391 utilisatrices connues        

379 pages consultées  
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[Ω9/h¦¢9 59{ FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE 
 

5ŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǾƛƴƎǘ ŀƴǎΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ǇƻǊǘŞŜ ŀǳȄ ŎƾǘŞǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ŎƻƳōŀǘǎ ǇƻǳǊ ŘŞƴƻƴŎŜǊ 

ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎǳōƛǎǎŜƴǘ Ŝǘ ŘŞŦŜƴŘǊŜ ƭŜǳǊǎ ŘǊƻƛǘǎΣ que ce soit dans l'Eglise ou au sein de la société. Ainsi, 

l'Action catholique des femmes publie en 2000, un livre blanc intitulé "Les violences faites aux femmes, briser 

le silence », ouvrage sur les violences dans la société et les discriminations dont souffrent les femmes, en 

particulier les femmes victimes de violences conjugales et familiales, parmi lesquelles des adhérentes de 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƻƴǘ ƻǎŞ ǘŞƳƻƛƎƴŜǊΦ 9ƴ нлнлΣ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜǎ ǎŎŀƴŘŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇŞŘƻŎǊƛƳƛƴŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΣ ƭΩ!ŎŦ 

publie : En finir avec le silence. 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎΩŜƴƎŀƎŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƻƴŎǊŝǘŜ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜΦ    

La cellule d'écoute se donne pour vocation d'apporter un soutien aux femmes victimes de violences, qu'elles 

soient vécues au sein de la famille, du milieu professionnel ou dans l'espace public. Elle a également pour 

mission d'orienter les victimes vers des structures d'accueil ainsi que des associations d'accompagnement 

social et juridique adaptées à leurs besoins. 

La société LPluriel fut choisie pour organiser 8 journées de formation sur la thématique des violences faites 

aux femmes, alternant théorie et pratique pour un groupe composé de 3 salariées et de 2 bénévoles du Conseil 

National. 

La cellule a été inaugurée le 1e Ƨǳƛƴ нлно ŀǳ фу ǊǳŜ ŘŜ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ ŎŀōƛƴŜǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƛǊƛŜ Řǳ т ème 

arrondissement (Rachida Dati excusée), du commissaire du 7ème Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ōǊƛƎŀŘƛŝǊŜ ŘŜ ƭŀ ōǊƛƎŀŘŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ 

ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ό.t[CύΣ Řǳ ŎǳǊŞ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƛǎǎŜ ŘŜ {ŀƛƴǘ ¢ƘƻƳŀǎ ŘΩ!ǉǳƛƴύ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ [tƭǳǊƛŜƭΣ Řǳ 

.ǳǊŜŀǳ bŀǘƛƻƴŀƭΣ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŦŜƳƳŜǎ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ bŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ŘŜǎ о ǎŀƭŀǊƛŞŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǉuelques 

autres invités. 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ŎƻƭƭŀōƻǊŞ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ŦƭȅŜǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎŀǊǘŜǎ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 

la cellule. Ces documents ont ensuite été diffusés dans divers endroits stratégiques à Paris tels que les 

commissariats, les mairies, les Centreǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ -CIDFF cinq 

paroisses ainsi que des brigades de sapeurs- pompiers. 

Un communiqué de presse accessible sur le site a été établi par un prestataire extérieur. 

https://actioncatholiquedesfemmes.org/actus/ouverture-dune-cellule-decoute-et-dorientation/ 

¢Ǌƻƛǎ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ŘŜ ǇǊŜǎǎŜ ƻƴǘ ǎƛƎƴŀƭŞ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭƭǳƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŜŎŎƭŞǎƛŀƭ ŀǇǊŝǎ ŘŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ƻǳ ŘŜǎ 

rencontres avec Magali Moulin coordinatrice des équipes Saint Vincent, Véronique Longchamp, responsable 

du Service famille et société à la Conférence des évêques de France et Jean François Courtille, journaliste à 

ƭΩ!Ŏǘƛƻƴ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜ ƻǳǾǊƛŝǊŜΦ 

/Ŝǎ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ƻƴǘ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŞ Ł ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Ŝǘ Ł 

encourager davantage de soutien et de participation de la part de la communauté ecclésiale. 

 

¶ Aider les femmes victimes de violence de Jean François Courtille Témoignage Aco N°610  

¶ « !ŎŦ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ η ŘŜ aŀƎŀƭƛ aƻǳƭƛƴΣ wŜǾǳŜ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ {ŀƛƴǘ ±ƛƴŎŜƴǘ ƴϲ рн 

¶ [Ω!ŎŦ ŀ ƻǳǾŜǊǘ ǳƴŜ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ 
ǇƻǊǘŀƛƭ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜ   
https://actioncatholiquedesfemmes.org/a-la-une/lacf-a-ouvert-une-cellule-decoute-et-dorienta-
tion-pour-les-femmes-victimes-de-violence/ 

https://actioncatholiquedesfemmes.org/actus/ouverture-dune-cellule-decoute-et-dorientation/
https://actioncatholiquedesfemmes.org/a-la-une/lacf-a-ouvert-une-cellule-decoute-et-dorientation-pour-les-femmes-victimes-de-violence/
https://actioncatholiquedesfemmes.org/a-la-une/lacf-a-ouvert-une-cellule-decoute-et-dorientation-pour-les-femmes-victimes-de-violence/
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Depuis septembre 2023, nous avons reçu cinq appels de femmes victimes de violence. 

5ŜǳȄ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ƻǊƛŜƴǘŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ƻƴǘ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜ ǎŜǊǾƛŎŜ 

ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ Řǳ ǎƛǘŜ Ŝǘ ǳƴŜ ŀ ŞǘŞ ƛƴŦƻǊƳŞŜ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŎŜƭƭǳƭŜ ǇŀǊ ƭŜ 

bouche-à-oreille.  

[ΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴŜ ŀ ŘǳǊŞ ŜƴǾƛǊƻƴ пр ƳƛƴǳǘŜǎΦ 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

  

 

 

 

Inauguration de la cellule le 1er Ƨǳƛƴ нлно ŀǳ фу ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ 
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59 [! {!¦±9D!w59 59 [! /w9!¢Lhb ! [Ω9/h[hDL9 Lb¢9Dw![9  

 

[ΩŜƴŎȅŎƭƛǉǳŜ [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩ : ζ [ƻǳŞ ǎƻƛǎ ǘǳ η όŜƴ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŀǳ ŎŀƴǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ŎǊŞŀǘǳǊŜǎ ŘŜ ǎŀƛƴǘ CǊŀƴœƻƛǎ ŘΩ!ǎǎƛǎŜύ 

Řǳ tŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎΣ ǇǳōƭƛŞŜ Ŝƴ Ƴŀƛ нлмрΣ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ƙŀōƛǘŀƴǘ ƭŀ ǇƭŀƴŝǘŜΦ  

[ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩΣ ǉǳƛ ŀ ǇƻǳǊ ǎƻǳǎ-titre « la sauvegarde de la maison commune », est consacrée aux questions 

environnementales et à l'écologie intégrale. 

[ΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜ ƻǳ ŞŎƻƭƻƎƛŜ ƎƭƻōŀƭŜΣ ƛƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Υ 

environnementale, sociale, humaine, culturelle, spirituelle, politique.  

« Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜǳȄ ŎǊƛǎŜǎ ǎŞǇŀǊŞŜǎΣ ƭΩǳƴŜ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŝǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ŎǊƛǎŜ 

socio-environnementale. Les possibilités de solution requièrent une approche intégrale pour combattre la 

pauvreté, pour rendre la dignité aux exclus et simultanément pour préserver la nature. » (Pape François, 

[ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩ Ϡмофύ 

Le développement ŘǳǊŀōƭŜ ǎΩŜƴǘŜƴŘ ŘΩǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ƛƴǘŝƎǊŜ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ǎƻŎƛŀǳȄ 

et économiques de manière globale. Il répond aux besoins du présent sans compromettre la capacité des 

générations futures. 

9ŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ ǎƻƴǘ ŞǘǊƻƛǘŜƳŜƴǘ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ ŘƻŎǘǊƛƴŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜ ƻǴ ƛƭ Ŝǎǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ 

ŘƛƎƴƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǇŀǊǘŀƎŞŜΣ ŘŜ ōƛŜƴ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ ŘΩƻǇǘƛƻƴ ǇǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǳǾǊŜǎΦ 

[Ŝ ƭŀōŜƭ 9ƎƭƛǎŜ ǾŜǊǘŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻƛƴ ŘŜ ƭŀ 

création dans une démarche de conversion écologique. 

Le projet associatif axé sur « Une église verte, un repas solidaire, zéro déchet, marché de proximité » a nourri 

les réflexions de nombreuses femmes lors de différentes rencontres régionales et départementales.  

La rencontre de la région Sud-ouest à Bordeaux qui a rassemblé 11 personnes, avait pour thème 

« 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ǎƻŎƛŞǘŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ-RSE, fresque du climat ». 

/ŜǘǘŜ ƳŀǘƛŝǊŜ ŎƘƻƛǎƛŜ Ŝƴ ōǳǊŜŀǳΣ ŘΩǳƴ ŎƻƳƳǳƴ ŀŎŎƻǊŘ ǇǊŞǎŜƴǘŀƛǘ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ 

[ΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Şǘŀƴǘ ƭΩŀŦŦŀƛǊŜ ŘŜ ǘƻǳǎ Ŝǘ ǘƻǳǘŜǎΣ όȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ŘŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ǉǳƛ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴŜ w{9Σ ǇƻǳǊ 

le bien de la planète et des collaborateurs), il nous a semblé important de se documenter sur ces notions 

ǇŀǊŦƻƛǎ Ƴŀƭ ŎŜǊƴŞŜǎΣ ŦŀǳǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻns précises. 

Aborder ce thème est nécessaire pour pouvoir pleinement connaitre les enjeux et pour agir en connaissance 

ŘŜ ŎŀǳǎŜΦ /ΩŜǎǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ Ŏƻƴƴŀƛǘ ƳƛŜǳȄ ǳƴŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ŎƘƻƛȄΣ 

ƻǊƛŜƴǘŜǊ ǎƻƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ Ŝǘ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘΩŀƎƛǊ Ł ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ŎƻƴǾƛŞ ǳƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ 

spécialisé en responsabilité sociétale des entreprises -RSE impliqué dans son activité professionnelle. 

DǊŃŎŜ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ƭΩŀǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŀǳƳƾƴƛŜǊ ǎǳǊ ƭΩŜƴŎȅŎƭƛǉǳŜ Řǳ tŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎ ζ [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩ », nous 

ŀǾƻƴǎ Ǉǳ ŞǘŀōƭƛǊ ƭŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ǇƻǊǘŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ tŀǇŜ 

François. 

¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Ł ŎŜǘǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ǘǊŝǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘΦ bƻǳǎ 

ƴΩƛƳŀƎƛƴƛƻƴǎ Ǉŀǎ Ł ǉǳŜƭ Ǉƻƛƴǘ ƭŀ ŦǊŜǎǉǳŜ Řǳ ŎƭƛƳŀǘ ǇƻǳǾŀƛǘ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜǊ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ 

dans une démarche écologique.  

La fresque du climat consiste en un jeu de cartes dans lequel les participants reconstituent les liens de cause 

à effet des changements climatiques pour explorer ensuite les actions à entreprendre.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Écologie_intégrale
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bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇǳΣ ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŞŜǎΣ ƴƻǳǎ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ǉǳƛ 

ǎΩƛƳǇƻǎŜ Ŝǘ ŎƻƳōƛŜƴ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ǇŜǳǘ ŀƎƛǊΣ ƳşƳŜ Ł ǳƴ ǇŜǘƛǘ ƴƛǾŜŀǳΦ [ŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ 

conscience est essentielle pour agir. 

bƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ǎǳ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘƻƳƳŀƎŜΣ ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘΩǳƴ ǘƘŝƳŜ ōǊǶƭŀƴǘ 

ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ  bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ǊŜǇŀǊǘƛŜǎ ƛƴŦƻǊƳŞŜǎ Ŝǘ ŘŞŎƛŘŞŜǎ Ł ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘΩŀƎƛǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

générations suivantes et dans le respect de la Création. 

Nous nous sommes retrouvées en mars à Nantes pour un temps fort de Carême 2023 sur le thème 

« Recevons-nous la Création comme un don ? ». Une trentaine de femmes étaient réunies autour du père 

Marcel Couffin et de 2 intervenants Υ !ƴƴŜ [Ŝ DƻƘŞōŜƭ Ŝǘ wŞƳƛ 5ŜǘŜǊǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩ9ƎƭƛǎŜ ±ŜǊǘŜΦ  

Anne nous a présenté un panorama national et local de ce mouvement et Rémi des exemples concrets vécus 

dans sa paroisse. Une vingtaine de groupes « Eglise Verte » existent dans notre Diocèse. 

Les carrefours de l'après-midi ont permis d'échanger en partant de 3 questions. 

 

1) Lorsque je consomme, suis-je sensible au sort des producteurs ? 

J'achète du café équitable pour le revenu des producteurs. Je cherche les produits « producteur mieux 

rémunéré » Sur le marché, je vais chez le producteur local, pour les produits de saison. Quand j'ai des invités, 

je fais attention au budget et je priviléƎƛŜ ƭŜǎ ǇǊƛȄΣ ƧΩŞǾƛǘŜ ƭŜ ƎŀǎǇƛƭƭŀƎŜ Ŝǘ ƧŜ ŘƻƴƴŜ ƭŀ ǇǊƛƻǊƛǘŞ Ł ƭŀ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ 

française. 

2) Quelle sorte de consommatrice suis-je ? Responsable, économe, compulsive ? 

{ƛ ƧŜ ǎǳƛǎ ŞŎƻƴƻƳŜ Υ ŎΩŜǎǘ Ƴƻƴ ǇƻǊǘŜ-monnaie qui commande ! J'ai ma liste et je m'y tiens. Je ne gaspille pas 

et donne à des associations. Je peux être compulsive pour l'achat de chocolats, de livres (plaisir) pour tester 

une nouveauté. 

Je peux être aussi une consommatrice responsable, acheter des produits de saison et locaux et fréquenter 

ƭŜǎ ǊŜŎȅŎƭŜǊƛŜǎΣ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǊƛŜǎ Ŝǘ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŎƻƻǇŞǊŀǘƛŦǎΦ [ΩŀŎƘŀǘ ŘϥƻŎŎŀǎƛƻƴ Ŝǎǘ Řǳ ǊŜǎǘŜ Ŝƴ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 

jeunes (Vinted). 

 

3)  Sommes-nous plus heureuses en consommant plus ? 

Il convient de mesurer nos besoins pour ne pas tomber dans l'engrenage de la consommation. 

Lors ŘŜ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Ł Laval, nous avons réfléchi à comment revenir à la sobriété heureuse dans 

notre vie et notre engagement. Comment retrouver des manières de vivre, plus solidaires et plus humaines ? 

Sous l'impulsion de notre aumônier, nous avons invité le référent « [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩ » pour la Mayenne. Le pape 

ǎƻǳƭƛƎƴŜ ƭŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜΣ Řƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜΣ ŘŜ 5ƛŜǳΣ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ Ŝǘ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎΦ 

Sommes-nous prêtes à nous impliquer solidairement en tant que femmes et baptisées pour construire un 

monde plus fraternel et plus humain ? Y a-t-ƛƭ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ ŦŞƳƛƴƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Κ 

Répondre à cette question suppose une conversion intérieure qui peut s'appuyer sur trois attitudes : la 

gratitude et la gratuité (fondée sur la reconnaissance du monde comme don reçu du Père) la conscience d'une 

communion avec tous les êtres de l'univers, Ŝǘ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŜΦ [ŀ ŦŜƳƳŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜ ƭŜ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŀǎǇŜŎǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭΣ ŜƭƭŜ ŜǎǎŀƛŜ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎΣ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ƭŀ ƧƻƛŜ Ŝǘ ŘŜ ǾƛǾǊŜ Ŝƴ ǇŀƛȄΦ 

Élisabeth, fondatrice et directrice de la « légumerie 53 » témoigne de son souci d'aider les plus fragiles en 

ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŀƴǎ ŜƳǇƭƻƛ ŘŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ ŎƻƴǘǊŀǘǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ƻǴ ƭŜǎ 

légumes sont triés, lavés, épluchés et conditionnés pour la restauration collective locale. 
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Une cinquantaine de femmes et plusieurs prêtres étaient rassemblés autour du thème « Nature Eglise et nous 

», lors de la journée de rentrée à La Roche-sur-Yon. 

[ΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘƛŀŎǊŜΣ ƛƴƎŞƴƛŜǳǊ ŀƎǊƛŎƻƭŜΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭΩ!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 5ǳǊŀōƭŜ Ŧǳǘ ŀǇǇǊŞŎƛŞ Ŝǘ ǊƛŎƘŜΦ /Ŝ 

ŘŜǊƴƛŜǊ ǎΩŜǎǘ ŀǘǘŀŎƘŞ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŜȄŜǊƎǳŜ ƭŀ ƳŀƎƛŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ōŜŀǳǘŞ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ 

est donnée. Il a multiplié les réŦŞǊŜƴŎŜǎ Ł [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩΣ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀǳǾŜƎŀǊŘŜ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜΣ ŜƴŎȅŎƭƛǉǳŜ Řǳ 

Pape François. Il affirme que « la nature a beaucoup de choses à nous apprendre en tant que citoyens et 

croyants ».  Dans la nature, tout est bonté, expression de la présence de Dieu. Il invite les femmes à garder 

ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ƳşƳŜ ǎƛ ǘƻǳǘ ǇŀǊŀƛǘ ŦǊŀƎƛƭŜΦ  {ƻƴ ŜȄǇƻǎŞ Şǘŀƛǘ ƛƭƭǳǎǘǊŞ ǇŀǊ ŘŜ ǎǳǇŜǊōŜǎ ǇƘƻǘƻǎ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭŀ 

richesse et les atouts de la biodiversité. 

Lƭ ƴƻǳǎ ŀ ƛƴǾƛǘŞǎ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƴƻǘǊŜ Ŧƻƛ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜΦ 

[ŀ ǾƛǎƛǘŜ Ŝƴ Ƨǳƛƴ ŘΩǳƴŜ ŦŜǊƳŜ ŎŜǊǘƛŦƛŞŜ « agriculture biologique η ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎΣ 

miel, volailles, agneaux à Vailhac en Haute Loire a sensibilisé les femmes présentes au respect de la création 

Ŝǘ ŀǳȄ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ŎƛǊŎǳƛǘ ŎƻǳǊǘ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞΣ Řǳ ǇƻǘŀƎŜǊ Ł ƭΩŀǎǎƛŜǘǘŜΦ A la table de Vailhac, 

les femmes ont savouré sur place les délicieux produits de la ferme.  

La fermière, engagée, confiait vivre la terre comme un don précieux à cultiver et non à exploiter.  « Elle affirme 

ǾƻƭƻƴǘƛŜǊǎ ŎƘŜǊŎƘŜǊ ƭΩŞǘƛƴŎŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǎƛƳǇƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ η  

¦ƴŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜΣ ǎǳǊ ƭΩŜƴŎȅŎƭƛǉǳŜ Řǳ tŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎΣ [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩΣ Ł Montigny en Haute-Marne suivie de la 

projection du film « La Lettre » a rassemblé une vingtaine de personnes. 

/Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊǘǎ Ŝǘ ǇƻƛƎƴŀƴǘǎΣ ǊŜǘǊŀŎŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛǎǎǳŜǎ ŘΩLƴŘŜΣ Řǳ {ŞƴŞƎŀƭΣ 

ŘΩIŀǿŀƠ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƳŀȊƻƴƛŜΦ /ƘŀŎǳƴ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ŝǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ǾƻƛȄ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴǘŜƴŘǳŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ς la voix 

de la nature, des peuples autochtones, de la jeunesse et des pauvres.  

Chacun mesure, à travers le dialogue, combien les défis auxquels ils font face sont des défis mondiaux 

ŎƻƳƳǳƴǎ Ł ǘƻǳǘŜ ƭŀ ¢ŜǊǊŜ ŎŀǊ άǘƻǳǘ Ŝǎǘ ƭƛŞέ Ŝǘ ǘƻǳǎ ŜƴǎŜƳōƭŜ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀǇǇŜƭŞǎ Ł ƴƻǳǎ ǳƴƛǊ ŀǳ-delà de nos 

différences pour agir collectivement.  

[Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ ŎƘƻŎ ŘŜǎ ŎŀǘŀǎǘǊƻǇƘŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎΣ ŘŜ ƭΩŜȄƛƭ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƛǎŝǊŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǘǊŀǾŜǊǎŞŜǎ 

périlleuses en mer ƛƴǾƛǘŜƴǘ Ł ǆǳǾǊŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀǳǾŜƎŀǊŘŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ Ŝǘ ƭŀ ŦǊŀǘŜǊƴƛǘŞ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 

populations les plus vulnérables, touchées notamment par le dérèglement climatique. 

[Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǎǳƛǾƛ ƻƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǊǘŞ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎΣ ǘŜƭƭŜǎ ƭΩŜŀǳ 

et les forêts et sur les changements climatiques. 

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ǎŜ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ :  Quelle planète laisserons-nous à nos enfants et petits-enfants ?  

Le documentaire « la Lettre » a également été visionnée dans le Pas de Calais. 

Ces projections suivies de débats ont favorisé des partages animés et de belles rencontres fraternelles.   

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǊŞǳƴƛƻƴ Ŝƴ IŀǳǘŜ [ƻƛǊŜΣ ƻǴ ƴƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ ǳƴŜ ǾƛƴƎǘŀƛƴŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞ ǉǳŜ 

ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜ ŘŞǎƛƎƴŜ ǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŘΩƘŀōƛǘŜǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƛƴǾƛǘŀƴǘ ŎƘŀǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǘ ŎƘŀǉǳŜ 

communauté humaine à prendre soin de toutes les relations constitutives de la vie : 

- relations à la nature 

- relations à soi-même 

- relations aux autres personnes humaines 

- relations à Dieu. 

[ΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜ Ŝǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎΦ En effet, pour le pape « tout est lié ». Ce leitmotiv 

qui traverse l'encyclique renvoie à une vision du monde fondée sur une approche relationnelle entre Dieu, 

l'Homme et la terre. 
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±ƛǾǊŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǾƛǾǊŜ ǳƴŜ ŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴ Řǳ ŎǆǳǊΣ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΣ Ŝƴ 

réponse « à la clameur de la terre et à la clameur des pauvres η όtŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎΣ [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΩ §49) 

Au cours des ateliers en groupe, nous avons réfléchi à ce que nous pouvions changer concrètement dans notre 

comportement face à la nature, aux autres et à Dieu. 

Nous pouvons bien sûr respecter la nature (notre maison commune), trier nos déchets, sensibiliser nos voisins 

à faire de même, réaliser un compost. 

Nous pouvons également consommer de manière responsable en achetant uniquement ce dont nous avons 

ōŜǎƻƛƴ Ŝǘ Ŝƴ ŀŘƻǇǘŀƴǘ ŘŜǎ ƎŜǎǘŜǎ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎƘŀǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘΦ 

wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ 5ƛŜǳ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭŜ ŎǊŞŀǘŜǳǊΣ ǎŀǾƻƛǊ 

ǎΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜǊ Ŝǘ ŀŎŎŜǇǘŜǊ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎΦ  

Nous avons cherché aussi ce que nous pouvions faire dans nos équipes locales : covoiturage, matériel 

ǊŞǳǘƛƭƛǎŀōƭŜΣ ƳŀǊŎƘŜ ƳŞŘƛǘŀǘƛǾŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜΣ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ŘŜ ŎƻǎƳŞǘƛǉǳŜǎΦ 

Tout en préservant la nature (notre maison commune), comment pouvons-ƴƻǳǎ şǘǊŜ ǇƻǊǘŜǳǊǎ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜΣ 

ǘŜƭ Ŧǳǘ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝƴ IŀǳǘŜ [ƻƛǊŜ Κ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƴƻǳǎ ƛƴǎǇƛǊŜǊ ŘŜ 

personnalités engagées qui incarnent les enseignements du Christ ou de valeurs universelles telles que : la 

ƎŞƴŞǊƻǎƛǘŞΣ ƭΩƘǳƳƛƭƛǘŞΣ ƭŀ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜΣ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŜƴǾŜǊǎ ŀǳǘǊǳƛΣ ƭŀ ǎƻƭƭƛŎƛǘǳŘŜ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŘŞƳǳƴƛǎ Ŝǘ ƭŀ 

promotion de la paix. 

La journée fraternelle de partage à Tergnier autour de la biodiversité et de la beauté a été très appréciée par 

les nombreuses personnes présentes. 

Les différentes interventions pédagogiques de producteurs passionnés attachés au terroir ont captivé 

ƭΩŀǳŘƛǘƻƛǊŜ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ǊŜŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ Řǳ aŀƴƛŎŀƳǇ ŦǊƻƳŀƎŜ ƭƻŎŀƭΦ 

[ΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǳƳƾƴƛŜǊ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǎΩŜǎǘ ŀǇǇǳȅŞŜ ǎǳǊ ƭΩ9ƴŎȅŎƭƛǉǳŜ Řǳ tŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎ [ŀǳŘŀǘƻ ǎƛΨ όƧǳƛƴ нлмрύ : 

« bƻǘǊŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ Ŝǎǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǎǆǳǊ ŀǾŜŎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƴƻǳǎ ǇŀǊǘŀƎŜƻƴǎ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΦ » 

Une participante témoigne Υ /ŜǘǘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ Ł 

ma portée pour contribuer à préserver notre belle planète. » 

Une autre se confie ainsi : ζ WΩŀƛ ŀǇǇǊƛǎ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ōƛƻ Ŝǘ ƭŜ ōƛŜƴ-être, sur les abeilles, sur la 

fabrication du fromage. »   

Une autre ajoute ce fut « ¦ƴŜ ōŜƭƭŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ Ŝǘ ŘΩŀƳƛǘƛŞ ŦǊŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ La foi pour le créateur de 

ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ƴƻǳǎ ǊŀǎǎŜƳōƭŜ » 

A Reims, la conférence « vǳŀƴŘ Ƴƻƛƴǎ Ŝǎǘ ǇƭǳǎΧ » animée ǇŀǊ ǎǆǳǊ IŞƭŝƴŜ bƻƛǎŜǘǘŜΣ ŀƎǊƻŞŎƻƴƻƳƛǎǘŜ Ŝǘ 

ǘƘŞƻƭƻƎƛŜƴƴŜΣ ŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŞ ƭŜǎ пл ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ł ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ Ŝǘ Ł ƭŀ 

nécessité de consommer moins afin de respecter la Création.  

Les petits gestes du quotidien apportent la sobriété souhaitée par le pape François. 

/ŜǘǘŜ ǎƻōǊƛŞǘŞ ŎƘƻƛǎƛŜ Ŝǘ ƘŜǳǊŜǳǎŜ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘΩşǘǊŜ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ : « moins de biens 

pour plus de liens »  

On peut aussi se poser la question. À partir de quand nos objets nous isolent-ƛƭǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ƴƻǳǎ ƳŜǘǘŜƴǘ 

en relation ? 

Le choix de notre consommation doit être fait en fonction de la recherche du « vrai du beau et du bon », en « 

communion avec les autres hommes » 
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Responsables de la création en tant que chrétien, nous sommes invitées à quitter nos habitudes dans la durée 

et à tourner notre regard vers la paix, la fraternité et la sobriété à la manière de Saint Jean, Saint Jean Baptiste 

Ŝǘ {ŀƛƴǘ CǊŀƴœƻƛǎ ŘΩ!ǎǎƛǎŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜǎΦ όwŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ƭŀ Savoie ǎǳǊ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜύ 

A TroyesΣ ǳƴŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ǎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǘŜƴǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜ Ŝǘ ƭŜ ȊŞǊƻ ŘŞŎƘŜǘ ŀƴƛƳŞŜ ǇŀǊ !ǊƴŀǳŘ 

Masson et Monique Ployer, membres du groupe écologie intégrale du diocèse de Troyes. 

 

Ces différentes interventions ont donné lieu à des débats animés et très intéressants, à une prise de 

conscience écologique et peut être pour certaines à des changements de comportements dans leurs manières 

ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ ŀŦƛƴ ŘΩǆǳǾǊŜǊ Ŝƴ ǾǳŜ Řǳ ōƛŜƴ ŎƻƳƳǳƴΣ bien de toute femme et de tout homme  et de toutes 

les femmes et de tous les  hommes. 

 

 

 

Rencontre à la ferme de Vailhac (43) 
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[! {h[L5!wL¢9 9¢ [! [¦¢¢9 /hb¢w9 [! {h[L¢¦59 9¢ [ΩL{h[9a9b¢ 
 

5ŜǇǳƛǎ нлмтΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ŦƭŞŀǳ ǉǳŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ƭŀ 

ǎƻƭƛǘǳŘŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ Ŝƴ ƻǊƎŀƴƛǎŀƴǘ ŘŜǎ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎ « Elles et Seules » poursuivons la route ensemble. 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǾŜǳǘ şǘǊŜ ŀƛƴǎƛ ǇƻǊǘŜ-ǇŀǊƻƭŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǘƻǳŎƘŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ǎƻƭƛǘǳŘŜ Ŝǘ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΣ 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ. 

Les ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩAin et de la Marne ƻƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ǇƘƻǘƻǎ « Elles et seules » à Ambérieu en 

Bugey et à Saint Brice, commune limitrophe de Reims.  

A La « Pause-ŎŀŦŞ η Ł !ƳōŞǊƛŜǳ Ŝƴ .ǳƎŜȅΣ ƭŀ ŎǳǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǾƛŜƴƴŜƴǘ ǇŀǎǎŜǊ ǳƴ 

moment pour se retrouver et échanger, nous y avons rencontré une vingtaine de personnes. Ces dernières 

étaient ravies ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ ƭŜǳǊ ǎƻƭƛǘǳŘŜ Ŝǘ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǳǊǎ ǊŜǎǎŜƴǘƛǎ ŦŀŎŜ ŀǳȄ ǇƘƻǘƻǎΦ 

[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ǇƘƻǘƻǎ ǉǳƛ ŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ǳƴ ŦǊŀƴŎ ǎǳŎŎŝǎΣ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƴƻǘǊŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŀǳȄ 

ǾƛǎƛǘŜǳǊǎΦ 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƻƴǘ ǎƻǳƭƛƎƴŞ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ǇƻǳǊ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ ǳƴŜ 

reconnaissance et recouvrer leur dignité. 

Aussi, espérons-ƴƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭƛŜǳȄ ǇƻǳǊ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŎŜǘǘŜ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴΣ ōƻƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ǇƻǳǊ ŞŎƘŀƴƎŜǊΦ  

9ƴ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǎŜǳƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ ŜƴƎŀƎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ 

ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ǎƻƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ł ŀƭŜǊǘŜǊ Ŝǘ Ł ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƭŁ ƻǴ ŜƭƭŜǎ 

vivent. 

Les femmes, souvent touchées par la précarité, éprouvent fréquemment la solitude avec toutes les 

souffrances que cela peut entraîner. 

[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ-photos et les rencontres qui en découlent constituent un premier pas encourageant pour briser 

ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΦ    

[Ŝǎ Ŏƻƴǎǘŀǘǎ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƻƭƛǘǳŘŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŎǊǳŎƛŀƭŜ Řǳ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭ 

ǇƻǳǊ ƴƻǘǊŜ ǎƻŎƛŞǘŞΦ [ΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ǎŜƭƻƴ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎƻƳƳŜ ƛǎƻƭŞŜ ǎƛ ŜƭƭŜ ƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ 

pas physiquement les membres de cinq réseaux de sociabilité : le travail, la famille, les relations amicales ou 

professionnelles et le milieu associatif » ƳŜǘ Ŝƴ ƭǳƳƛŝǊŜ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇǊƻōƭŝƳŜ. 

[Ŝǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлно ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ мн ҈ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǘƻǘŀƭΣ 

et une personne ǎǳǊ ǘǊƻƛǎ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ ƻǳ ǉǳΩǳƴ ǎŜǳƭ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ǎƻŎƛŀōƛƭƛǘŞΦ  

Le sentiment de solitude affecte également un nombre significatif de personnes avec une personne sur 5 

déclarant se sentir régulièrement seule (21 %). 

Diverses femmes de la région Ile de France ont orchestré au sein de leurs paroisses des repas fraternels 

baptisés « tables ouvertes partagées ». Ces évènements conviviaux rassemblent parfois plus de 70 personnes, 

parmi lesquelles des individus isolés du quartier et des personnes sans-abri, avec une attention particulière 

portée à celles et ceux qui traversent des situations de précarité. Chaque participant est convié par des 

ŦŜƳƳŜǎ ŜƴƎŀƎŞŜǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝǘ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŎŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ǊŜǇŀǎΦ  

Avec le curé de Saint Mandé dans le Val de Marne, nous avons également distribué régulièrement aux 

personnes seules des repas à la « Canopée », café solidaire paroissial. 

9ƴ ŘŞŎŜƳōǊŜΣ ŘŜǳȄ ŦŜƳƳŜǎ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ Ł Charenton ont organisé un goûter chaleureux afin d'accueillir et 

d'échanger avec des femmes en situation de vulnérabilité, habituellement suivies par le Secours Catholique 

de la ville. Parallèlement, plusieurs membres de l'équipe de Villiers-sur-Marne ont effectué une collecte de 

chocolats pour ensuite les offrir aux résidents de l'EHPAD Le Vieux Colombier. Ils étaient accompagnés de 
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bénévoles de Saint Vincent de Paul. Ces moments ont été empreints de joies partagées, illustrant la beauté, 

tant dans le don que dans la réception. 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŀǳǎǎƛ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ƪŜǊƳŜǎǎŜ Ł Champigny pour aider les jeunes à partir au 

CǊŀǘ Ł WŀƳōǾƛƭƭŜ Ŝǘ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇƛǉǳŜ-nique en faveur de personnes ne partant pas en vacances. 

Les membres engagés de l'Acf en Ile de France poursuivent cette année leur initiative consistant à tricoter des 

bonnets ou des écharpes destiné-es au vestiaire masculin. Dans le cadre de leur engagement au titre de la 

solidarité, le vestiaire réservé aux hommes, ouvert chaque jeudi matin, s'est récemment enrichi d'un accès à 

des douches. Cette réalisation a été rendue possible grâce aux bénéfices générés par le café solidaire dédié 

aux personnes vivant dans le bois de Vincennes. Cet accès est désormais disponible chaque jeudi et dimanche 

matin. 

[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘǊƾƳƻƛǎŜ ŀ ƻǊƎŀƴƛǎŞ Ł Montvendre trois repas en mars, juin et novembre en partenariat avec le 

ŘƛƻŎŝǎŜ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ζ CŜƳƳŜǎ ŜƴŎŜƛƴǘŜǎ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ η ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŎƛƴǉǳŀƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ όǳƴ ŘƛŀŎǊŜ ŀǾŀƛǘ 

été ƳƛǎǎƛƻƴƴŞ ǇŀǊ ƭΩŞǾşǉǳŜ ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ). 

Ces propositions ont été de bons moments de partage et de fraternité qui ont répondu aux besoins des 
ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ǊǳǊŀƭΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊ ƭŜ ŎŀŦŞ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ǾƛƭƭŜ ŀǾŀƛǘ Ŏƻƴƴǳ ǇŜǳ ŘŜ ǎǳŎŎŝǎΦ 

L'équipe d'Avignon a également pris part à une action solidaire en coorganisant un déjeuner après la messe 

de Noël à l'Espace St Agricol. Ce déjeuner était destiné à une vingtaine de personnes seules ou isolées, 

rencontrées autour de la paroisse. Cette belle initiative vise à apporter un moment de chaleur et de 

ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ł ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ Ŝƴ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ŦşǘŜǎ ŘŜ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜΦ 

En décembre 2023, trois équipes Acf du département de ƭΩLƭƭŜ-et-VilaineΣ ƻƴǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩ!ǾŜƴǘΣ 

une collecte nommée « Un hiver solidaire η Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ {ŜŎƻǳǊǎ /ŀǘƘƻƭƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜ {ŜŎƻǳǊǎ tƻǇǳƭŀƛǊŜΦ [ΩǳƴŜ 

ŘΩŜƭƭŜ ǎΩŜǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇŀǊƻƛǎǎŜ ζ [Ŝǎ /ƻƭƛōǊΩȅǾŜǎ ». Cette collecte 

a été décidée pour donner suite aux contacts pris auprès de ces deux associations. Celles-ci nous ont dit et 

redit leurs besoins croissants : augmentation des bénéficiaires et baisse des aides reçues des pouvoirs publics. 

tŜƴŘŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜΣ ƭŜǎ ǇŀǊƻƛǎǎƛŜƴǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ƎŞƴŞǊƻǎƛǘŞ όрлл ǇƛŝŎŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘŞŜǎ ; 

ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ŎƘŀǳŘǎ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŃƎŜǎΣ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜǎΣ ŘǳǾŜǘǎΣ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘΩƘȅƎƛŝƴŜΦύ 

 

      

« Elles et seules » exposition photos les Repas solidaire du 25 décembre à  

9 et 10 décembre à Saint Brice (51)              Avignon (84) 



16 

 

LA FIN DE VIE ET LES AIDANTS  

 

[ŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘΩŞǾƻƭǳŜǊΣ ƳŜǘǘŀƴǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳǇŀǎǎƛƻƴΣ ƭŀ ŘƛƎƴƛǘŞ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ 

ŎƘƻƛȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎΦ [Ŝǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ 

vie ont gagné en importance, favorisant une approche holistique centrée sur le bien-être physique émotionnel 

et spirituel. 

[Ŝǎ ŀǾŀƴŎŞŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ Ŝǘ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ŘŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ 

personnalisées pour répondre aux souhaits des patients en fin de vie. 

Les conversations sur les directives anticipées et les choix de fin de vie sont encouragés dès que possible, 

permettant aux individus de faire des choix éclairés et de garantir que leurs volontés soient respectées. 

[ŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǎΩŜŦŦƻǊŎŜ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ Ǉƭǳǎ ŀƎǊŞŀōƭŜǎ Ŝǘ ŜƳǇŀǘƘƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ǇƻǊǘŞŜ Ł ƭΩƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎΦ 

Les professionnels de la santé, les travailleurs sociaux et les bénévoles jouent un rôle primordial dans le soutien 

émotionnel et pratique envers les personnes en fin de vie et leurs proches. 

[Ŝ ŘŞōŀǘ ǎǳǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ƭŜ ǎǳƛŎƛŘŜ ŀǎǎƛǎǘŞ ǊŜǎǘŜ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ; il suscite des discussions approfondies sur la 

ƳƻǊŀƭƛǘŞΣ ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴΦ [ŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǘŜƴŘ Ł ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ŞǉǳƛƭƛōǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ 

préservation de la vie et le respect des droits individuels en fin de vie. 

A Lille, les femmes se sont retrouvées pour débattre des questions liées aux aidants et aux problèmes de fin 

de vie. Nombreuses sont celles en effet dans les équipes locales qui viennent en aide à une personne 

dépendante et ou en situation de handicap de leur entourage proche. La France compte près de 11 millions 

ŘΩŀƛŘŀƴǘǎ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ро҈ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΣ рт ҈ ŘŜǎ ŎƻƴƧƻƛƴǘǎ Ŝǘ мт҈ ŘŜ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ [Ŝǎ 

ǊŞŎƛǘǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ Ƴŀƛǎ ŜƳǇǊŜƛƴǘǎ ŘΩƘǳƳŀƴƛǘŞ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘΩŀƛŘŀƴǘŜǎ ƻŦŦǊŜƴǘ ǳƴ ŀǇŜǊœǳ ŘŜǎ ŘŞfis des 

émotions et des moments de solidarité vécus. 

Comment accompagner sereinement nos parents confrontés à la dépendance due au vieillissement ? fut le 

thème retenu dans la Loire. 

[Ŝ ŘƛŀŎǊŜ Ŝǘ ƭŀ ǎǆǳǊ ƛƴǾƛǘŞǎ ƻƴǘ ǎǳƎƎŞǊŞ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ 

ŘŜ ǘŞƳƻƛƎƴŜǊ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƳƛƴƛƳƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ŘŞǎƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǳƴŜ ǊƻǳǘƛƴŜ 

quotidienne stable.     

[Ŝǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƛŎƛŘŜ ŀǎǎƛǎǘŞ Ŝǘ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŘŞƭƛŎŀǘŜǎΦ wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜǎ ƻǇƛƴƛƻƴǎ ŘƛǾŜǊƎŜƴǘŜǎ 

ǎΩŀǾŝǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ƻǳǾŜǊǘ Ŝǘ ǊŜǎǇŜŎǘǳŜǳȄΦ  

La pastorale de la santé offre un soutien spirituel aux personnes confrontées à la dépendance et à leurs 

familles. 

La communication régulière entre les parties impliquées et la coordination des soins contribuent à une prise 

en charge plus efficace et à une meilleure qualité de vie pour la personne dépendante. 

« !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘ », fut le thème retenu de la marche et du partage en Maine et Loire en 

juin. 

Les soins palliatifs doivent être prodigués afin que le malade ou blessé puisse vivre une fin de vie digne en 

restant une personne humaine. Il est important que le malade vive sa mort avec une espérance et la foi à 

ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ tŝǊŜ ǇƭŜƛƴ ŘŜ ǘŜƴŘǊŜǎǎŜ ǉǳƛ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘΦ  
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Prendre soin, tendre la main, mais ne pas la serrer, appeler la personne par son prénom, reste une mission 
humaine qui témoigne que la personne en fin de vie existe, est considérée et considérable. Elle est 
ǊŜǎǇŜŎǘŞŜ Ł ǇǊŞǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ŝǘ ǇƻǳǊ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŞǘŞ όǎƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜύΦ 
Au moment opportun, il conviendra de demander à la personne de lâcher prise, pour faire de ce moment un 
moment de sérénité.  
Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƧǳŘƛŎƛŜǳȄ ŘŜ ŘƛǊŜ : « je serai touchée par votre départ ; cela me fait de la peine ». 
Désigner une personne de confiance qui pourra parler à notre place est primordial si on ne peut plus 
ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳƛ ƛƴŘƛǉǳŜǊ ƴƻǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ǾƻƭƻƴǘŞǎΦ όtŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ƭŜ ŎƻƴƧƻƛƴǘ ƻǳ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘύ 
¦ƴŜ ǎŞŘŀǘƛƻƴ ƴŜ Ŧŀƛǘ Ǉŀǎ ƳƻǳǊƛǊ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ŞǾƛǘŜ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊƛǊ Ŝǘ ƴΩŞǉǳƛǾŀǳǘ Ǉŀǎ Ł ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 

 
Après plusieurs interventions sur : La fin de vie, si on en parlait ? de Marie-Françoise, médecin pédiatre à la 

retraite (ACF Lot) dans le Lot et en Ariège avec la pastorale de la santé, la région Midi-Pyrénées a organisé une 

ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ŘŞōŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ Řǳ 5ƻŎǘŜǳǊ /ƭŀƛǊŜ CƻǳǊŎŀŘŜΣ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ ƳŞŘŜŎƛƴ 

à la polyclinique de Narbonne en septembre à Toulouse.                                                                                                     

/Ŝ ǎǳƧŜǘ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ǉǳƛ ƴŜ ƭŀƛǎǎŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƛƴŘƛŦŦŞǊŜƴǘΣ ǘƻǳŎƘŜ Ł ƭΩƛƴǘƛƳŜΦ  Lƭ ōƻǳǎŎǳƭŜ ƴƻǎ ŎŜǊǘƛǘǳŘŜǎΣ ŘŞǾƻƛƭŜ 

nos fragilités, soulève des interrogations bien souvent dérangeantes.  

Catherine RENARD, vice-ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜ ƭŀ {C!t ό{ƻŎƛŞǘŞ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƛƴǎ palliatifs), 

Bénévole et Pilote du projet SOINS DERNIERS SECOURS, Raphaëlle ROUHIER Nutritionniste et Séverine LAMIE 

Aide-Soignante en soins palliatifs, spécialisée dans les soins de bouche ont animé la rencontre. 

Nous avons abordé le cadre juridique en première partie de journée. 

Quels sont les droits des patients ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Κ vǳŜ Řƛǘ ƭŀ ƭƻƛ ?  

Plusieurs lois ont abordé les soins palliatifs : la loi Řǳ ом ƧǳƛƭƭŜǘ мффм ƛƴǘǊƻŘǳƛǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ 

palliatifs dans tout établissement de santé. Elle est suivie par la loi du 9 juin 1999 dite loi Kouchner, qui 

souhaite le développement des soins palliatifs (SP) et surtout un accès pour tous à cet accompagnement de 

Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜΦ  нс ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ƴΩƻƴǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩǳƴƛǘŞ ŘŜ {tΦ 

La loi 2002 insiste sur les droits des malades à choisir et sur le consentement éclairé de la personne.  

Le 22 avril 2005, la loi dite Loi Léonetti permettait seulement de diminuer ou d'arrêter le traitement du malade 

avec une demande de non-acharnement thérapeutique. 

 La loi Claeys-Leonetti du 2 février 2016 vient renforcer les droits des malades et des personnes en fin de vie 

en permettant notamment la sédation profonde et continue jusqu'au décès lorsque le pronostic vital est 

engagé à court terme. Elle donne droit à une fin de vie digne et apaisée : directives anticipées, personne de 

confiance, sédation profonde, non abandon du patient, non acharnement thérapeutique. Le projet de loi 

2022-2023   propose une aide active à mourir et un consensus pour le développement des Soins palliatifs. 

Les soins palliatifs sont les soins qui restent à faire quand les traitements médicaux ne peuvent plus guérir. 

!ǎǎƛǎǘŜǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǳƛǎǎŜ ǾƛǾǊŜ ƭŜ ƳƛŜǳȄ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǾŜŎ ǎŀ ƳŀƭŀŘƛŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ 

physique, psychique, sociale eǘ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭƭŜΦ /Ŝǎ ǇǊƛǎŜǎ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ 

Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜΦ [Ŝǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ǇǊŞŎŝŘŜƴǘ ƭŜ ŘŞŎŝǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ζ Ŝƴ ǇƘŀǎŜ ŀǾŀƴŎŞŜ ƻǳ ǘŜǊƳƛƴŀƭŜ ŘΩǳƴŜ 

ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƎǊŀǾŜ Ŝǘ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳΩŜƴ ǎƻƛǘ ƭŀ ŎŀǳǎŜ » peuvent durer plusieurs jours. 

!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŜȄǇƻǎŞ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ŎŀŘǊŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ 

ǾŞŎǳŜǎΣ wŀǇƘŀšƭƭŜ Ŝǘ {ŞǾŜǊƛƴŜ ǉǳƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ Ŝƴ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ Ł ƭΩIƾǇƛǘŀƭ ǇǊƛǾŞ Řǳ DǊŀƴŘ bŀǊōƻƴƴŜ Řŀƴǎ 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ ŘƻŎǘŜǳǊ /ƭŀƛǊŜ CƻǳǊŎŀŘŜΣ ƴƻus ont contés leurs quotidiens auprès des patients et des familles par 

ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ŘΩŀƳƻǳǊ Ŝǘ ŘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜΣ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ǘǊŝǎ ŘƻǳƭƻǳǊŜǳȄΦ  

/Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ƴƻōƛƭ ζ tŀǎǎΩǘŜƳǇǎ » qui organise avec 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎƻƛƎƴŀƴǘŜ ǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŀŘŀǇǘŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ǎƻǳƘŀƛǘǎ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ 
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soins de relaxation (massage, réflexologie plantaire, méditation, sophrologie, hypnose, musicothérapie, reiki) 

ŀǾŜŎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 

Catherine est de son côté très impliquée dans les formations « Soins derniers secours » qui ont pour but de 

ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŦŀŎŜ Ł ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻŎƘŜ : apprendre « le prendre soin » du plus fragile. 

Nos intervenantes nous ont remis divers documents, partagé des conseils pratiques, des adresses afin de nous 

donner des pistes de réflexion et de discernement. Nous avons également échangé en petits groupes : 

vǳΩŜǎǘ-ce qui est important pour moi dans la vie ? Et pour ma fin de vie ? 
Avec qui souhaiterais-je en parler ? 
vǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǇƻǊǘŜǊ Ƴŀ ǇŀǊƻƭŜ ǎƛ ƧŜ ƴŜ ǇŜǳȄ Ǉƭǳǎ ƳΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ? 
Où et comment aimerais-je vivre la fin de ma vie ? 
vǳΩŜǎǘ-ce qui donne du sens à ma vie ? 
 

La question reste entière. Et pour demain comment la loi va-t-elle évoluer ? Suicide assisté, euthanasie, aide 

ŀŎǘƛǾŜ Ł ƳƻǳǊƛǊ ƻǳ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴƛǘŞ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ Ł ǘƻǳǎ ŘΩşǘǊŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ 

dignement par une équipe médicale avec un véritable choix pour le patient. 

Dans son livre « 1001 vies en soins palliatifs » le Docteur Claire Fourcade présidente de la SFAP dit : 

« Ils ne sont pas en fin de vie, ils sont en vie » : Faisons nôtre cette petite phrase. 

    

Rencontre régionale Midi Pyrénées du 30 septembre 2023 sur La fin de vie à Toulouse (31) 
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 LA VIE SPIRITUELLE ET ECCLESIALE  
 

La dimension spirituelle de notre mouvement prend évidemment beaucoup de place dans nos rencontres, tant 

ǇŀǊ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ƭŀ Parole et le lien que nous en faisons avec notre vie quotidienne. 

Cette année encore, des moments forts ont permis aux femmes de se retrouver comme à Tinqueux pour une 

soirée-débat sur « les femmes dans la Bible ηΦ [ŀ CŜƳƳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł ƭΩǆǳǾǊŜ ŘŜ 5ƛŜǳ ŎŀǊ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ : baptisées, 

prêtres-prophètes et rois. 

A Châlons-en-ChampagneΣ ǳƴ ǇŀǊǘŀƎŜ ǎǳǊ ƭΩǆŎǳƳŞƴƛǎƳŜ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ƴǳƳŞǊƻ нн ŘŜ 

Passerelle ; « Nous ne sommes pas propriétaires de la vérité η Ŝǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜƳōƭŜ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭΦ [ΩǆŎǳƳŞƴƛǎƳŜ Ŝǎǘ 

comparable à un arbre avec le Christ comme tronc portant les branches qui sont le judaïsme, le protestantisme 

Ŝǘ ƭΩƻǊǘƘƻŘƻȄƛŜΦ   

A Rouen, un partage autour du « pain η Ŝǘ ǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘ Ŧƛƴŀƭ Řǳ ǎȅƴƻŘŜ ŘΩƻŎǘƻōǊŜ нлно ŀ 

réuni les femmes des différentes équipes. 

Lors de la Sortie culturelle et spirituelle le 25 mai 2023 à Scy- Chazelles en Moselle, quatorze femmes étaient 
présentes à cette belle journée de détente. Les somptueuses peintures murales de personnages bibliques 
ƳƛǊŀŎǳƭŜǳǎŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜǊǾŞŜǎ ŘŜ мрплΣ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ Ŝƴ мупр ǎŜ ŘŞŎƻǳǾǊŜƴǘΣ ǘŜƭ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǘǊŞǎƻǊΣ Řŀƴǎ ƭΩŞƎƭƛǎŜ 
du village de Sillegny appelée « ƭŀ {ƛȄǘƛƴŜ ŘŜ ƭŀ {ŜƛƭƭŜ ηΦ [Ŝ WǳƎŜƳŜƴǘ 5ŜǊƴƛŜǊ Ŝǘ ƭΩ!ǊōǊŜ ŘŜ WŜǎǎŞ ǎƻƴǘ 
particulièrement impressionnants. 

La messe a été célébrée au sein de la chapelle avec une pensée émue pour les absentes et les absents. 

!ǇǊŝǎ ƭŜ ŘŞƧŜǳƴŜǊΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ǾƛǎƛǘŜǊ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ wƻōŜǊǘ {ŎƘǳƳŀƴΣ ƭŜ ǇŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 
du 50ème anniversaire de sa disparition. Au milieu de ce havre de sérénité, séjourne celui qui a tant fait pour la 
paix en Europe. 

La rencontre départementale sur le ressourcement en Gironde Ŧǳǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 
ǇǊƻǇƛŎŜǎ ŀǳ ǎƛƭŜƴŎŜ ŀǳ ŎŀƭƳŜ Ł ƭŀ ǊŜƭŀȄŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭΩŀǇŀƛǎŜƳŜƴǘΦ 

{Ŝ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǊ ƴΩŜǎǘ-ŎŜ Ǉŀǎ ƧǳǎǘŜ ǎŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ƛƳǇǊŞƎƴŜǊ ŘŜ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƻƴ Ŝǎǘ ? Cela peut être aussi se poser des 
questions et comprendre certaines situations vécues. 

tǊƛŜǊΣ ƳŞŘƛǘŜǊ ƭŀ tŀǊƻƭŜ ŘŜ 5ƛŜǳ ƻŦŦǊŜƴǘ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜƳŜƴǘΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ǘŜƳǇǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƻǳ 
collectif, en équipe locale par exemple. 

Les femmes ont communiqué leurs réflexions spirituelles en carrefours lors du partage de Carême sur le thème 

« Humanité de Joseph » à ƭΩIŀȅ-les-Roses dans le Val de marneΣ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǎǆǳǊǎ ŘŜ ƭŀ /ƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘŜǎ CƛƭƭŜǎ ŘŜ 

ƭŀ /ƘŀǊƛǘŞΦ WƻǎŜǇƘΣ ŞǇƻǳȄ ŦƛŘŝƭŜΣ Ŝǘ ƎŀǊŘƛŜƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛƴǘŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŎǊƻƛǘ Ŝǘ Ŧŀƛǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭǳƛ ǊŞǾŝƭŜ ƭΩŀƴƎŜΦ  

Dieu a choisi Joseph car il était juste courageux et avait pleine confiance en Dieu. 

! ƴƻǳǎ ŘΩƛƳƛǘŜǊ WƻǎŜǇƘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ  

Le thème de la fraternité, chemin essentiel de vie : « Plus loin, Plus haut, Plus frères », en lien avec la lettre de 
5ƻƳƛƴƛǉǳŜ .[!b/I9¢Σ ŞǾşǉǳŜ ŘŜ /ǊŞǘŜƛƭΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛƎƴŞŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ƻƭȅƳǇƛǉǳŜǎΣ ŀ ǊŜǘŜƴǳ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ 
de 35 femmes des équipes du Val de marne.  

Si la fraternité constitue une valeur républicaine, elle représente aussi une valeur chrétienne. 

La fraternité chrétienne est une attitude éthique exigeante. 

¦ƴƛǎ ŀǳ /ƘǊƛǎǘΣ ǇŀǊ ǳƴ ƭƛŜƴ ŦǊŀǘŜǊƴŜƭΣ ƴƻǳǎ ǇǊƛƻƴǎ ǳƴ ǎŜǳƭ tŝǊŜ Ŝǘ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǳƴƛŜ ŎΩŜǎǘ ƭΩ!ƳƻǳǊΦ 

WŞǎǳǎ ƴƻǳǎ ŀ ŎƻƳƳŀƴŘŞ ŘŜ ƴƻǳǎ ŀƛƳŜǊ ƭŜǎ ǳƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƛƳŜǊ ǎƻƴ ŦǊŝǊŜ ŎƻƳƳŜ ǎƻƛ-même. 
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bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ƛƴǾƛǘŞǎ Ł ǾƛǾǊŜ ƭŀ ŦǊŀǘŜǊƴƛǘŞ Ŝƴ ŀŎǘŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎ ŦǊŀƎƛƭŜǎ όŜǘ ǇŀǊƳƛ 
celles-ci les femmes victimes de violence), le dialogue, le respect des autres, la solidarité et le partage. Cha-
cune agira selon ses charismes ou talents propres. 

« Accueillir nos fragilités » fut le thème de la halte spirituelle de novembre dans le secteur des mauges en 
Maine et Loire. La fragilité fait partie de la condition humaine. Elle peut toucher tout un chacun à tout mo-
ƳŜƴǘ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ǎΩŞŎƻǳǘŜǊ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ǊŜƴƛŜǊ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴ ƳǳǊ ŀǳǘƻǳǊ 
de nous. Il existe de nombreuses fragilités : humaine, matérielle, spirituelle, mentale, environnementale. 
Pourtant, la société ne valorise pas ce mot mais le voit plutôt comme une faiblesse. Sachons faire preuve de 
tendresse et de patience envers nous-ƳşƳŜΣ ŎŀǊ ǳƴŜ ŦŀƛōƭŜǎǎŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ǉǳƛ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜ ƳŀƭΦ « » Aime 
ton prochain comme toi-même » Le Seigneur est là ; L'Esprit nous accompagne. 

bƻǘǊŜ ŀǳƳƾƴƛŜǊ ŀ ƛƴǎƛǎǘŞ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƛ-ƳşƳŜΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳǘƛƭŜ ŘŜ ǎΩŜƴŦŜǊƳŜǊ Řŀƴǎ ǎŜǎ 
ŦŀƛōƭŜǎǎŜǎ Ƴŀƛǎ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ŘŜ ne pas rester seul et de porter un regard neuf sur le 
monde. Apprendre à vivre la solitude, prendre du temps pour relire son histoire et approfondir sa relation au 
/ƘǊƛǎǘ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ [Ŝ /ƘǊƛǎǘ ǉǳƛ ǎϥŜǎǘ Ŧŀƛǘ ŦǊŀƎƛƭŜΣ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭes. 
 
La halte spirituelle de mars en Vendée qui avait pour thème : « Réussir sa vie de femme » a rassemblé une 
cinquantaine de participantes. {ƛ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ aŀǊƛŜ ǇŀǊ ƭŜ tŝǊŜ wŜƴŞ /ƻǳƎƴŀǳŘ ŀ ŞǘŞ ǳƴ ǇŜǳ ŘŞŎƻƴŎŜǊǘŀƴǘŜ 
pour certaines, Jésus Ŝǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ŧƻƛ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ Ŝǘ aŀǊƛŜ ƛƴǘŜǊŎŝŘŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭǳƛΦ La foi en Jésus-
/ƘǊƛǎǘ ǊŜǎǎǳǎŎƛǘŞ ƳΩƛƴǾƛǘŜ Ł ǊŜƎŀǊŘŜǊ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭǳƳƛŝǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƳƻƛΦ  

L'engagement auprès des familles en précarité au sein du Secours catholique est une manifestation tangible 

de cette foi mise en action. 

La foi en Jésus-Christ nous aide à traverser les épreuves de la vie en nous reliant à Dieu et à la communauté. 

9ƭƭŜ ƴƻǳǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ Ł ǾƻƛǊ ŎƘŀǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŦǊŝǊŜ ƻǳ ǳƴŜ ǎǆǳǊ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ 

pour affronter les difficultés avec confiance et espérance. 

Nous étions, une trentaine, ravies de nous retrouver en octobre à Nantes pour réfléchir sur les femmes 

ƳŀǊǉǳŀƴǘŜǎ ǉǳƛ ƛƴǎǇƛǊŜƴǘ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ /ŜǘǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ Ŧǳǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ 

témoignages de 4 femmes engagées : Murielle catéchiste, Jacqueline accompagnatrice spirituelle Acf, 

Bernadette, aumônière de prison et Anne au service de la pastorale des funérailles, après avoir été visiteuse 

de prison. 

/Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ƳŀǊǉǳŞŜǎ ǇŀǊ {ǆǳǊ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜΣ DŜƴŜǾƛŝǾŜ 5Ŝ DŀǳƭƭŜ Ŝǘ {ŀƛƴǘŜ ¢ƘŞǊŝǎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

Jésus.  

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇǊƛŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ǇǊŞŎŞŘŞŜǎ Ŝǘ ǉǳƛ ƻƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŞŜǎ Ł ŦŀƛǊŜ 

vivre le mouvement. 

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀǊǎ, un diacre ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ Řŀƴǎ ƭŜ Tarn, nous a interpellées à 

ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ǘŜȄǘŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƴŎƛŜƴ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ Ŝǘ Řǳ bƻǳǾŜŀǳ ¢ŜǎǘŀƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ « La tendresse de Dieu dans 

la Bible » 

CŜƳƳŜǎ Ŝƴ !ŎŦΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ƛƴǾƛǘŞŜǎ Ł şǘǊŜ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ǘŜƴŘǊŜǎǎŜ ŘŜ 5ƛŜǳ ǇŀǊ ƴƻǘǊŜ Ŧŀœƻƴ ŘΩşǘǊŜ Ŝǘ ǇŀǊ ƴƻǎ 

ŀŎǘƛƻƴǎ όǳƴ ǎƻǳǊƛǊŜΣ ǳƴŜ ŞŎƻǳǘŜ ŀǘǘŜƴǘƛǾŜΣ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳȄ ŘŜǾƻƛǊǎ Ŝǘ ŘŜ ǾƛǎƛǘŜ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘŜǎύΦ 

La journée de rentrée Drôme Ardèche au sanctuaire de Notre Dame de Fresneau avait pour thème : « A la 

ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ CǊŜǎƴŜŀǳΣ ǎƻƛŦ ŘΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΦ η [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎȅƴƻƴȅƳŜǎ ŘΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ 

ǎǳǊ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ōƛōƭƛǉǳŜǎ Ŝǘ Ŝƴ ŘƛǎŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ Řŀƴǎ ƭΩ9ƎƭƛǎŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƛƴǉǳŀƴǘŜ 

femmes rassemblées. 

« Foi et spiritualité peuvent-elles nous éclairer en cette période de « crises » ? était le thème de la rencontre 
de la Savoie et Haute Savoie en octobre à Myans.  



21 

 

LƴǘŜǊǇŜƭƭŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Řǳ tŝǊŜ ǎŜ ǊŞŦŞǊŀƴǘ ŀǳȄ ŞŎǊƛǘǳǊŜǎΣ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƻƴǘ Ŝǳ ƳŀǘƛŝǊŜ Ł ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Υ vǳΩŜǎǘ-
ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǇŜǳǊ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Κ vǳΩŜǎǘ-ce qui soutient la confiance ?  Quels sont les esclavages à laisser derrière 
soi ? Que doit-on abandonner ? La foi, la prière, les Écritures et la confiance en Dieu représentent des res-
sources importantes pour faire face aux périodes de crise. Pour beaucoup de croyants, Jésus est perçu comme 
une boussole morale et spirituelle qui les guide à travers les défis de la vie. 

La rencontre départementale en mars à Nîmes a permis, outre la présentation du projet associatif 2023-2024, 

une réflexion spirituelle, axée sur la samaritaine et sa soif de vivre à partir de Jean 4 : 4-42. Cette rencontre 

ǎƛƴƎǳƭƛŝǊŜ ŘŜ WŞǎǳǎ Ŝǎǘ ǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ŘΩŀƭƭƛŀƴŎŜ ǾƻǳƭǳŜ ǇŀǊ 5ƛŜǳΦ 

Dans une autre réunion à Nîmes en septembre, une iconographe a témoigné de l'importance des icônes dans 

la communication de la foi, en particulier lorsqu'il s'agit de personnes qui n'ont pas d'autres accès à la Bonne 

Nouvelle. Les icônes deviennent alors des moyens de transmettre un mystère divin, nécessitant patience, 

écoute et persévérance. 

La JMP, journée mondiale de prière  

La journée mondiale de prière des femmes-JMP a donné lieu à une quarantaine de célébrations dans les 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ƻǴ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƛƳǇƭŀƴǘŞŜΦ 

/Ŝ ǘŜƳǇǎ ŀƴƴǳŜƭ ǆŎǳƳŞƴƛǉǳŜΣ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ǾŜƴŘǊŜŘƛ ŘŜ ƳŀǊǎΣ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŦƻǊǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Řǳ 

mouvement pour soutenir des projets humanitaires dans des pays où les droits et la dignité des femmes sont 

souvent bafoués. Le thème de la célébration cette année préparé par les femmes du comité taïwanais était 

« ±ƻǘǊŜ Ŧƻƛ ƳΩƛƴǘŜǊǇŜƭƭŜ ». Les offrandes recueillies lors de chaque célébration ont financé des projets concrets 

à Taiwan. 

tǊƻƳŜǎǎŜǎ ŘΩ9ƎƭƛǎŜ  

5ŜǳȄ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ Υ ζ Place de la femme en Eglise η ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ 

ǎȅƴƻŘŜΦ tǳƛǎ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ŀ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ζ Ecouter, Dialoguer, Annoncer », enfin un autre participe au 

groupe « Abus η !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ŀǾŜŎ ф ŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ 

divers mouvements aux réunions en Visio une fois par mois au sein du groupe : « Place des femmes et des 

hommes en Eglise ». 

! ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǇƭŞƴƛŝǊŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ Řǳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ŘŜ tǊƻƳŜǎǎŜǎ ŘΩ9ƎƭƛǎŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

pour objectif de fournir un livrable sur les ministères institués avec la Conférence des Évêques de France. 

bƻǘǊŜ ŦŜǳƛƭƭŜ ŘŜ ǊƻǳǘŜ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳŞǎ ǇŀǊ ƭŜ ǇŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎ όƭŜŎǘƻǊŀǘΣ 

acolytat, catéchiste). « » Je vais pour ma part réfléchir en sous-groupe au lectorat. » 

Il semble illusoire de travailler pour le moment sur le diaconat féminin. La future fiche présentera la définition 

ŘŜǎ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜǎΣ ƭŜǳǊǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ et les changements possibles pour la place des femmes dans 

ƭΩ9ƎƭƛǎŜΦ  

Femme tu as marqué ma VIe, qui es- tu ? journée départementale à Nantes (44) 
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LA VIE ASSOCIATIVE, LA DECOUVERTE DU MOUVEMENT ET LA 

CONVIVIALITE EN EQUIPE 

 

[Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀƛƳŜƴǘ Ł ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǘƘŝƳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ŝƴ ŞǉǳƛǇŜǎΦ Lƭ 

est capital que la découverte de notre mouvement se fasse dans un esprit de fraternité et de compréhension 

mutuelle. 

Dans le Pas de Calais, les femmes ont partagé un repas avec ƭŜǎ ŦǊǳƛǘǎ Ŝǘ ƭŞƎǳƳŜǎ Řǳ ƧŀǊŘƛƴ ŘŜ ƭΩǳƴŜ ŘΩŜƴǘǊŜ 

elles. 

A TroyesΣ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ {ǆǳǊ {ȅƭǾƛŜ ǊŀǇǇŜƭŞŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ Ǉŀȅǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ƳƛǎǎƛƻƴΣ ŀ ōƻǳƭŜǾŜǊǎŞ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 

ŘŜ ŎŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦŜƳƳŜ ǎΩŜǎǘ ƭŜǾŞŜ Ŝǘ ŀ ǊŞǳƴƛ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ Ŝƴ ŘŞŎŜƳōǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ 

crèche puis en partageant un goûter.  

A Tergnier, le père Frédéric Da Silva a conçu un parcours sur 3 rencontres pour démarrer une équipe, 7 femmes 

ont répondu à la 1ère invitation, heureuses de sortir de leur isolement. 

Au HavreΣ ƭŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ŘŞōǳǘŜƴǘ ƻǳ ŦƛƴƛǎǎŜƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇƻƛƴǘŜ ŘΩƘǳƳƻǳǊ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ζ blague ». 

/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜΣ н ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǊŞǳƴƛǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǊŜǇŀǎ ǇŀǊǘŀƎŞ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ 

la « joie ». 

Une réunion de rentrée dans la région Est le 10 octobre 2023 à Mulhouse avait pour objectif de faire un bilan 
ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭΩŞƭŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 5ŞƭŞƎǳŞŜ ŘŜ wŞƎƛƻƴΦ 

La rencontre était présidée par Brigitte FAYARD présidente nationale, accompagnée de Véronique GENELLE, 
vice-présidente et Aude MONTREDON, responsable administrative et financière. 

Les aumôniers, animateurs spirituels, Gabriel Girroy (Régional) et Jean Dechaseaux (Département des Vosges) 
participaient à cette journée, ainsi que Françoise LUCOT, ex déléguée régionale, Michèle Durupt, trésorière 
ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ Ŝǘ ǎŜƛȊŜ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩ!ŎŦ ŘŜ ƭΩEst. Blanche Collet a été élue nationale déléguée de la région Est. 

! ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŜƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩǳƴƛǘŞ ŘŜǎ ŎƘǊŞǘƛŜƴǎΣ une trentaine de femmes de toutes confessions 
religieuses Şǘŀƛǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŧƛƴ ƧŀƴǾƛŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ Υ ǉǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩşǘǊŜ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ 
ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Κ 

Ce temps de partage à Moyenmoutier dans les Vosges ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ et 
ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ dans une grande convivialité. 

Les femmes ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŀǎǎǳƳŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŜǳǊǎ ŎƘƻƛȄΣ ǘŀƴǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƻǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭΦ 9ƭƭŜǎ 
ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ Ƴŀƛǎ ǎŜ ŘƻƛǾŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ǎǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŦǊƻƴǘǎΦ 

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǉǳƛ ǇƻǊǘŀƛǘ ǎǳǊ « vǳΩŜǎǘ-ce que la vie pour vous » ? Nous étions 22 femmes (dont 
quelques-unes hors Acf) à nous retrouver, dans une ŞŎƻƭŜ ǊŜŎƻƴǾŜǊǘƛŜ Ŝƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 
groupes ou de fêtes familiales à Gérardmer.  

!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ǇŀǊǘŀƎŞ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜ ζ ¢ǊŞǎƻǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜ ηΣ ƭΩŀǳƳƾƴƛŜǊ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ 
ƴƻǳǎ ŀ ƭǳ ƭΩƘƻƳŞƭƛŜ Řǳ tŀǇŜ Řǳ нф Ƨǳƛƴ нлнн ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀǇǇŜƭƭŜ Ł ŀƴǘƛŎƛǇŜǊ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ;ƎƭƛǎŜ. Les femmes ont par 
la suite largement échangé et débattu sur ce que représente pour elles la vie. Celles-ci ont été très heureuses 
de partager une telle journée. Pour certaines, parler de la vie fut difficile au regard des blessures vécues ; pour 
ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŎŜ Ŧǳǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǳƴŜ ǊŞŜƭƭŜ ƧƻƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜΦ 

Au cours du repas partagé et des jeux, les femmes qui ne connaissaient pas le mouvement ont découvert 
ƭΩŀƳƛǘƛŞ Řŀƴǎ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ !ŎŦΣ ƭŀ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘΩŜǎǇǊƛǘΦ 9ƭƭŜǎ ƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ŀǇǇǊŞŎƛŞΣ ƭŀ Ŧƻƛ ŎƘŜǾƛƭƭŞŜ ŀǳ 
corps des femmes et leur engagement à ƳŜƴŜǊ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ Ł ŦŀƛǊŜ ŞǾƻƭǳŜǊ ƭΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ŘǊƻƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΦ 
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[ΩŞǉǳƛǇŜ ƭƻŎŀƭŜ ŘŜ Schaeffersheim/Erstein (67) a organisé la 19ème rencontre franco-allemande entre une 
trentaine de femmes allemandes et françaises accompagnées de quelques maris à Strasbourg le samedi 23 
septembre 2023. Une visite de la Neustadt permettait de mieux connaître un pan de leur propre histoire. 
Après un temps convivial dans un restaurant du quartier, un temps de prière était célébré dans les deux 
langues en y joignant une prière pour le Pape François qui était en visite à Marseille. 

[ŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ǎΩŜǎǘ ŎƭƾǘǳǊŞŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ /ŀŦŞκYǳŎƘŜƴ ƧƻȅŜǳȄ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƭǎŀŎƛŜƴƴŜǎ ƻƴǘ ƴƻǘŞ ƭŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘŜǎ 
ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнп ǇǊŞǎŜƴǘŞŜǎ ǇŀǊ aƛŎƪŀŜƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ YC5 όKatholische Frauengemeinschaft 
Deutschlands). 

La sortie culturelle et spirituelle au Château de Champs-sur-Marne a favorisé le renforcement des liens et 

échanges entre les 6 équipes du Val de Marne. 

[ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ǊŞƎƛƻƴ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƻŦŦŜǊǘ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ 

ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ Villiers sur marne . La création de la cellule 

ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

ŜƴǾŜǊǎ ƭŜ ōƛŜƴ şǘǊŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ǳƴŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴ 

soutien précieux à celles qui en ont besoin. La messe joyeuse et chantante témoigne non seulement de la 

ǾƛǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǊŀǎǎŜƳōƭŞŜǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ 

ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ /Ŝǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇŀǊǘŀƎŞǎ ǊŜƴŦƻǊŎŜƴǘ ƭŜ ǘƛǎǎǳ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜƴǘ Ł ŎǊŞŜǊ ǳƴ 

environnement où le soutien mutuel et la solidarité sont encouragés. 

[Ω!ƳōƛŀƴŎŜ Şǘŀƛǘ ŦŜǎǘƛǾŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎŞƭŞōǊŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ±ƛƭƭƛŜǊǎ-sur-Marne qui 

ŎƻƳǇǘŜ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ нн ŀŘƘŞǊŜƴǘŜǎΦ [ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƛǎǎƛŜƴǎ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǾŜƴǳŜǎ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ 

ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ƭΩŀǘǘǊŀƛǘ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řŀƴǎ ƭŀ Ŏommunauté. Ces moments de partage et de rires renforcent les liens 

et créent des souvenirs précieux.  

Vingt personnes issues des cinq équipes du Loiret se sont réunies en juin pour une journée culturelle, 

spirituelle et conviviale à l'Abbaye de St-Benoit-sur-Loire. 

[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƳŜǎǎŜ ŎƻƴǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ CǊŝǊŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩƻǊŀǘƻƛǊŜ ŘŜ DŜǊƳƛƎƴȅ ƻƴǘ ǎŀƴǎ ŀǳŎǳƴ 

doute créé des moments significatifs de partage bienveillant et de communion entre les femmes. 

[ΩŀǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞΣ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǘǊŜƴǘŀƛƴŜ ŘΩŀƴŎƛŜƴƴŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝƴ Loire Atlantique à RezéΣ ǎΩŜǎǘ 

déroulée dans une ambiance chaleureuse et fraternelle. 

[Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ǾƻƭƻƴǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ōƻƴǎ ƳƻƳŜƴǘǎ Ŝƴ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ : « L'équipe m'a permis de 

rencontrer d'autres personnes, de partager des moments heureux et des moments plus difficiles à vivre ». Le 

partage sans jugement, l'écoute, la bonne entente entre nous sont très appréciables. 

« [Ŝ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ƳΩŀ ŀƛŘŞ Řŀƴǎ Ƴŀ ǾƛŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜΣ ŘΩŞǇƻǳǎŜΣ ŘŜ ƳŝǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƎǊŀƴŘ-mère à vivre plus 

ǎŜǊŜƛƴŜƳŜƴǘ ƳŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ŀǳǘǊǳƛ Ŝǘ Ł ƳΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ŘϥŀǳǘǊŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎΦ » 

Le partage en équipe crée un sentiment de solidarité et de soutien mutuel. 

Deux autres équipes locales de Loire atlantique se sont retrouvées également avec les anciennes pour 
ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǾŞŎǳǎ ŘŜ ор ŀƴǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ  
ζ WŜ Řƛǎ ƳŜǊŎƛ Ł ƭΩ!ŎŦΣ ƭŜǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ƻƴǘ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŞ Ƴŀ ǾƛŜ ».  
tƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎΣ ƭΩ!ŎŦ ŀ ŀǇǇƻǊǘŞ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇǊŞŎƛŜǳȄΦ 
Nous avons terminé notre rencontre par un goûter dans la bonne humeur.  
 
¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ Ŏƻƭƭŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ Ł Nantes a rassemblé une quinzaine 

ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ όŀƴŎƛŜƴǎ ǇǊşǘǊŜǎΣ ǊŜƭƛƎƛŜǳǎŜǎ Ŝǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎύ ǇƻǳǊ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ 
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ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ [Ŝ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǇŜǳǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳȄ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǇǊŞǎŜǊǾŀƴǘ ǎƻƴ ŜǎǎŜƴŎŜ Ŝǘ ǎŜǎ 

valeurs fondamentales. Maintenir ces liens entre les générations est essentiel pour assurer la pérennité et la 

ǾƛǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ 

La Journée Détente dans le Tarn, à la découverte du patrimoine local à Notre Dame de la Drêche, avec la visite 

du musée missionnaire et la découverte des galeries minières à Cagnac-les-Mines, fut une expérience saisis-

sante qui nous a permis de prendre conscience de la vie difficile de ces personnes.  
 

Les équipes du Tarn et Garonne sont allées à Salvagnac, à la rencontre de la communauté des Baladins de 

ƭΩ9ǾŀƴƎƛƭŜ ǉǳƛ ǇǊƾƴŜƴǘ ǳƴŜ ŞǾŀƴƎŞƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎΦ 
 

Le Point rencontre à Mazamet autour du thème « [ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Řŀƴǎ Ƴŀ ǾƛŜ » en novembre a suscité des 

échanges à partir des questions Υ vǳΩŜǎǘ-ce qui me rends heureuse Κ   vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳƛ ƳŜ ǘƛŜƴǘ Ł ŎǆǳǊ ?   Quels 

sont les moments où je me sens bien ?  
Les femmes ont profité pleinement de cet après-midi « pour elles » avec des temps de réflexion entrecoupés 

de moments de détente et de joie. 

 

La Journée paroissiale de rentrée à Castres ŀ ƻŦŦŜǊǘ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘŜ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩ9ƎƭƛǎŜ Řŀƴǎ une ambiance fraternelle. 
bƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ŘƻǳȊŀƛƴŜ Ł ŀǾƻƛǊ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ //C5 ǘŜǊǊŜ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ŎŦ ǇƻǳǊ ǾƛǾǊŜ 

un temps de partage et de convivialité entre bénévoles sur le chemin des dolmens au Mas - ŘΩ!ȊƛƭΦ 

[Ŝ ŘŞŦƛ Ŝǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǊ Ł ŎƻƴǾƛŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇƻǳǊ ǘŞƳƻƛƎƴŜǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ŧƻƛ Ŝǘ ǾƛǾǊŜ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀπ

rité.  

Rencontre du 9 Ƨǳƛƴ нлно Ł ƭΩŀōōŀȅŜ ŘŜ {ŀƛƴǘ ōŜƴƻƛǘ ǎǳǊ [ƻƛǊŜ Ŝǘ DŜǊƳƛƎƴȅ ŘŜǎ ǇǊŞǎ όпрύ 
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DIVERS 

 
La responsable des /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ a participé à plusieurs réunions et a notamment évoqué le plaidoyer « Pour 

ƭŀ ƧǳǎǘŜ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƛƴǎǘŀƴŎŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜ η Ŝƴ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ 

ƛƴǘŜǊ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭΩ!/9Σ ƭΩ!/hΣ ƭŜ /awΣ ƭŜ awW/ Ŝǘ ƭŀ aƛǎǎƛƻƴ hǳǾǊƛŝre. 

 

Lors de la rencontre régionale à Marseille en septembre, Véronique Genelle, vice-présidente a présenté son 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭ Ŝǘ ǎƻƴ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝƴ !ŎŦΦ 9ƭƭŜ ǊŜǎǘŜ ŜƴƎŀƎŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ « Elles Aussi » : pour la parité 

dans les instances élues, » Řƻƴǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƳŜƳōǊŜ ŦƻƴŘŀǘŜǳǊ Ŝǘ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜΦ  
9ƭƭŜ ŀ ǊŀǇǇŜƭŞ ǎŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǊŞŘŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǳǾǊŀƎŜ ζ En finir avec le silence » publié en 2020 sur la réalité 

ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇŞŘƻŎǊƛƳƛƴŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΦ 

[Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƻƴǘ Ŝǳ ƭϥƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘϥŜȄǇƭƻǊŜǊΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ŘŜǳȄ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ł Lyon, des concepts 

importants liés à la communication et au bien-être personnel. 

¦ƴ ǇŝǊŜ ƧŞǎǳƛǘŜ ŀ ǎƻǳƭƛƎƴŞ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŀŎǘƛǾŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ŀǾŜŎ 

ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΣ Ł ƭǳƛ ŀŎŎƻǊŘŜǊ Ŝǘ Ł ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŜƴǘŜƴŘǊŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŘƛǘΦ En apprenant à écouter les autres, nous 

arrivons à nous écouter nous-mêmes. 

Dans une conférence sur le mieux vivre et les 4 accords Toltèques animée par une psychologue à Lyon, les 

femmes ont examiné les principes des 4 accords toltèques pour vivre en harmonie avec soi-même et les autres. 

Ces accords incluent : « Que votre parole ǎƻƛǘ ƛƳǇŜŎŎŀōƭŜΣ ǉǳƻƛǉǳΩƛƭ ŀǊǊƛǾŜΣ ƴΩŜƴ Ŧŀƛǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ŀŦŦŀƛǊŜ 

personnelle, ne fais pas de suppositions et fais toujours de ton mieux. »   

[Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ǇǊƻƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀǇǇƭƛǉǳŜǊ ŎŜǎ ǇǊŞŎƛŜǳȄ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎΦ 
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ANNEXES SUR LES 9 REGIONS   
 

Paroles aux NDR et aux Aumôniers, composition des bureaux et heures de bénévolat  

Région Ile de France  

bƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ƴƛ ŘŜ ōǳǊŜŀǳ ǊŞƎƛƻƴŀƭ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ9ǎǎƻƴƴŜ ƴŜ ŎƻƳǇǘŜ 

Ǉƭǳǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ƭƻŎŀƭŜΦ  

 Il reste à ce jour 9 équipes locales dans les départements suivants : Paris, Seine Saint Denis, Val de Marne et 

±ŀƭ ŘΩhƛǎŜΦ  

Le département du Val de Marne reste le seul département actif de la région grâce à un bureau départemental 

dynamique. 

[ŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ǊŞƎƛƻƴǎ ǎΩŜǎǘ ŜƳǇƭƻȅŞŜ Ł ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ о ŎǳǊŞǎ ŘŜ ǇŀǊƻƛǎǎŜǎ ǇŀǊƛǎƛŜƴƴŜǎ ǇƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ 

ǎǳǊ ƭŀ ŎŜƭƭǳƭŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƴƻǳŜǊ ŘŜǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ 

ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǊŜcréer des équipes locales à Paris. 

Temps de bénévolat du 94 : 420 heures  

Christiane Dujardin, animatrice de la région Ile de France  

Région Nord   

Parole à la NDR  

WŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ нлно ƭŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜǎ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ 

actions sont encore timides. 

Les difficultés ne nous épargnent pas au plan santé pour certains membres de nos familles mais le soutien et 

ƭΩŀƳƛǘƛŞ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǎƻƴǘ ŘΩǳƴ ǎƻƭƛŘŜ ǊŞŎƻƴŦƻǊǘΦ 

 

9ǘ ƎǊŃŎŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ǾƻƭƻƴǘŞǎΣ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŦŀǘƛƎǳŞŜǎΣ ƭΩ!ŎŦ 

reste un lieu précieux de ressourcement. 

Nous avons eu la joie de ratifier 3 nouvelles venues qui ont accepté de prendre la responsabilité de leur dé-

partement (Seine-Maritime Rouen, Marne Reims et Aisne). 

Ce renouveau a permis de redynamiser leurs territoires. 

Dans 3 autres départements, les responsables sont en poste depuis plusieurs années et peinent à mobiliser 

des femmes qui pourraient prendre la suite. 

 

[ΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Ł {ǘ /ƘŀƳƻƴŘ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŜǊƳƛǎ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 
ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŞǊŜƴƴƛǘŞ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΦ 

/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜΣ ƧΩŀƛ Ǉǳ ƳŜ ǊŜƴŘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!ƛǎƴŜ ƻǴ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ƻƴǘ Ǿǳ ƭŜ ƧƻǳǊΦ WΩŜǎǇŝǊŜ 

poursuivre mon tour de région en 2024. 

 

WΩŀƛ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜ ŘΩşǘǊŜ ŜƴǘƻǳǊŞŜ ŘŜ aŀǊȅǎŜΣ bƛŎƻƭŜΣ tŀǎŎŀƭŜ Ŝǘ WŀŎǉǳŜǎΣ ƴƻǘǊŜ ŀǳƳƾƴƛŜǊ ǉǳƛ ƳŜ ǎƻǳǘƛŜƴƴŜƴǘ Ŝǘ 

permettent de vivre cette mission en équipe. 

 

Chantal Baudry 
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tŀǊƻƭŜ Ł ƭΩŀǳƳƾƴƛŜǊ ǊŞƎƛƻƴŀƭ 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŎŜ Ŧǳǘ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ǇƻƴŎǘǳŞŜΣ ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ ǇŀǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀōǎŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎΣ Ƴŀƛǎ 

ne nous étendons pas là-dessus. 

 

{ƛ ƧΩŀƛ ŞǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀōǎŜƴǘ ŀǳȄ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎΣ ƧŜ ƴΩŜƴ ŀƛ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ǎǳƛǾƛΣ ƭŜ ŘŞǊƻǳƭŜπ

ment ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ŎƻǳǊǊƛŜǊǎ Ŝǘ ŎƻƴǾŜǊǎŀǘƛƻƴǎ ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŘŞƭŞƎǳŞŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ /Ƙŀƴǘŀƭ .ŀǳŘǊȅΣ ǉǳΩŜƭƭŜ 

en soit ici remerciée.  

 

[Ω!ŎŦ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ƴƻǊŘ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞŜ ŎŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎΣ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜ ŘŞŎŝǎ ŘŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜ ƴƻǎ 

ŦŜǊǾŜƴǘŜǎ ƳƛƭƛǘŀƴǘŜǎΣ ƧΩŀƛ ƴƻƳƳŞΣ 5ƻƳƛƴƛǉǳŜ WŀŎǉǳŜƳƛƴ-Mangé, puis plus récemment le papa de Nicole Va-

ƎƴȅΣ ƴƻǘǊŜ ǘǊŞǎƻǊƛŝǊŜΣ ƻōǎŝǉǳŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ Ŝǳ ƭΩƘƻƴneur de célébrer. 

 aŀƛǎ ƧŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭΩŀǊŘŜǳǊ ǊŜǎǘŜ ƭŀ ƳŀǊǉǳŜ ŘŜ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 

appellent cela son A.D.N. 

9ƴ ŜŦŦŜǘ ƧŜ ƳŜ Řƻƛǎ ŘΩşǘǊŜ ŜƴŎƻǊŜ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ǊŞƧƻǳƛ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǾƛǾŀŎƛǘŞ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ ƻǇƛƴƛŃǘǊŜǘŞ ǇǳƛǎŞŜ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ 

ƭΩ9ǾŀƴƎƛƭŜΣ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ŘŜ ŎŜƭŀ Řƻƴǘ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘΣ ƭƛǊŜΣ ƳŞŘƛǘŜǊ ƭŀ tŀǊƻƭŜ ŘŜ 5ƛŜǳ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴΣ ƭŀ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǳǘƻǳǊ 

ŘŜ ǎƻƛ Ŝƴ ƴΩƻǳōƭƛŀƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎΩŜǎǘ ƳƛŜǳȄΦ 

hǳƛ Ŝƴ Ǿƻǳǎ ǊŜƎŀǊŘŀƴǘ ǆǳǾǊŜǊΣ ƳŜǎŘŀƳŜǎΣ ƧŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǉǳŜ ƴƻǘǊŜ 9ƎƭƛǎŜ ǎŀƴǎ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǎŜǊŀƛǘ ǉǳΩǳƴ Ǉƭŀǘ ǎŀƴǎ 

couleur ni saveur.  

Encore merci à toutes.   

 Jacques Lesage  

 

Composition du bureau régional 

Nom Prénom Fonction  
Téléphone 

portable  
Mail 

BAUDRY Chantal NDR 06 68 91 99 69 
chantalbaudry@free.fr 

 

VAGNY Nicole Trésorière   06 09 27 87 34 
yves.vagny@orange.fr 

 

DEGUERNE Maryse Membre  03 26 26 31 97 
deguernemaryse@gmail.com 

 

CATTY Pascale Membre 07 84 08 15 84 
pascale.catprud@wanadoo.fr 

 

LESAGE Jacques Aumônier 06 81 16 72 89 
jacques.h.lesage@gmail.com 

 

 

Heures de bénévolat 2023 pour la région Nord : 3700 heures  
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Région Ouest   

Parole à la NDR  

[ΩŀƴƴŞŜ нлно ǇƻǳǊ ƳƻƛΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ bŀǘƛƻƴŀƭŜ 5ŞƭŞƎǳŞŜ ŘŜ ƭŀ wŞƎƛƻƴ hǳŜǎǘΣ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŦŀŎƛƭŜ Ł ǾƛǾǊŜΦ 5Ŝǎ 

ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ bŀǘƛƻƴŀƭ ƳΩƻƴǘ ƻōƭƛƎŞ Ł ǊŜǾƻƛǊ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

les intuitions des fondatrices. Heureusement, la révision de vie permet de vivre un chemin de discernement, 

ǇƻǳǊ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ǉǳƛ ƳŜ Ƴƻtivent à poursuivre ma mission de responsable le plus justement 

possible. 

/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ ŀ ŞǘŞ ƳŀǊǉǳŞŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘǎΣ ŘŜǎ Ŧƛƴǎ ŘŜ ƳƛǎǎƛƻƴΣ ŘŜǎ ŘŞŎŝǎ Ŝǘ ƭΩŀǊǊşǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ƳƛƭƛǘŀƴǘŜǎΣ 

du fait de leur grand âge. Ces dernières ont tant investi pour faire grandir les femmes et faire respecter leurs 

droits que nous souhaitons leur rester fidèles, et continuer avec le même enthousiasme. 

/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ Şǘŀƛǘ ŀǳǎǎƛ ƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ǇƻǊǘŜǳǎŜ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ Η  De nouvelles femmes se lèvent et acceptent 

ƎŞƴŞǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳŜǎ ǉǳŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘΩ9ƎƭƛǎŜ ŀ ǘƻǳǘŜ ǎŀ ǇƭŀŎŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΣ ŎƻƳƳŜ ƎŀǊŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ ƧǳǎǘŜ 

place de la femme.  

Marie-!ƴƴŜ Ŝǘ aŀǊƛŜ /ƘǊƛǎǘƛƴŜ ǇƻǳǊ ƭŀ [ƻƛǊŜ !ǘƭŀƴǘƛǉǳŜ Ŝǘ !ƴƴŜ Ŝǘ !ǎƘŀ ǇƻǳǊ ƭΩƭƭƭŜ Ŝǘ ±ƛƭŀƛƴŜ ǎŜ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ 

ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ Ŝƴ ōƛƴƾƳŜǎΦ 9ƭƭŜǎ ƻƴǘ ǇǊƛǎ ǘƻǳǘŜ ƭŜǳǊ ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ 

ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ Şǘŀƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǳǊ ǊƾƭŜ ŘŜ ŘŞƭŞƎǳŞ 

départementale. La proposition de constituer un binôme facilite en effet la passation car elle rassure et permet 

de prendre le temps de se former. 

[ΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ŀǇƻǎǘƻƭƛǉǳŜ ŘŜ ƴƻǾŜƳōǊŜ ŀ ŘƻƴƴŞ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Ł ŎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŀǇǇŜƭŞŜǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŀŦƛƴ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎΦ 9ƴ 

élargissant leurs regards, elles ont senti la dimension nationale du mouvement et ont mesuré le vécu des 

ŦŜƳƳŜǎ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎΦ 

Nous souhaiterions faire en sorte que les femmes partout en France ne soient jamais seules à combattre pour 

leurs droits. Femmes en Action catholique, nous sommes là pour les soutenir. 

Bernadette Guillotin  

Composition bureau régional 

Nom Prénom Fonction  
Téléphone 
portable  

Mail 

GUILLOTIN Bernadette NDR 06 95 05 10 42 
bguillotinfr@yahoo.fr 
 

 
GOURIN 
 

Marie-Paule Trésorière  06 95 77 33 65 
mariepaule.gourin@gmail.com 
 

DESERT 
 

Chantal Membre  06 58 21 62 62 
chantal.desert49@gmail.com 
 

TRICARD 
 

Brigitte Membre 06 84 16 65 16 
brigitte.tricardacf@orange.fr 
 

Abbé 
MANCEAU 

Louison Aumônier  06 81 35 28 07 
 
Louison.manceau42@gmail.com 
 

 

mailto:bguillotinfr@yahoo.fr
mailto:mariepaule.gourin@gmail.com
mailto:chantal.desert49@gmail.com
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Heures de bénévolat 2023 pour la région ouest : 4800 heures 

Région Centre  

Lƭ ǎŜƳōƭŜ ȅ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ мл ŞǉǳƛǇŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ 

de représentante au niveau régional et départemental.  

Il est encourageant de constater que les femmes continuent à maintenir des liens et à poursuivre leurs 

réflexions en petits groupes. La revue Passerelle parait jouer un rôle important en fournissant des sujets de 

discussion et en maintenant la cohésion entre les membres. 

Région Est  

Parole à la NDR  

Envoyée en mission en tant que responsable de région en novembre, Ƴŀ ǇǊƛƻǊƛǘŞ Ŝǎǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ōƛƭŀƴ ǊŞŜƭ des 
ŞǉǳƛǇŜǎ !ŎŦ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴΦ [Ω!ŎŦ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ aŜǳǎŜ κaŜǳǊǘƘŜ Ŝǘ 
aƻǎŜƭƭŜΣ ŘŜ ƭŀ aƻǎŜƭƭŜΣ Řǳ 5ƻǳōǎΣ ŘŜ ƭΩ!ƭǎŀŎŜ ό.ŀǎ wƘƛƴΣ Iŀǳǘ wƘƛƴύ Ŝǘ ŘŜǎ ±ƻǎƎŜǎΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ Ŝƴ /ƾǘŜ 
ŘΩhǊ ƴƛ Řŀƴǎ ƭŜ WǳǊŀ : seules, quŜƭǉǳŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŎƻƴǘƛƴǳŜƴǘ ŘΩŜƴǾƻȅŜǊ ƭŜǳǊ ŎƻǘƛǎŀǘƛƻƴΦ 

[Ŝǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝƴ ŞǉǳƛǇŜ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŀǾŀƴŎŞ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΣ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ 
des contraintes liées à la mobilité et des aléas de la vie. Malgré tout, les femmes demeurent fidèles en parlant 
ŘŜ ƭΩ!ŎŦ Ŝƴ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŀƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŞƭŞōǊŀǘƛƻƴΣ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝǘ ǎƻƴǘ ŀǳ ǊŜƎǊŜǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǊǊşǘΦ 

Des équipes maintiennent le rythme de la rencontre mensuelle, et des activités diverses : sortie, rencontre 
interreligieuse, franco-allemande, spirituelle ou culturelle. Le département de la Moselle maintient deux 
rencontres par an Υ ǊŜƴǘǊŞŜ Ŝǘ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜΦ 

 Blanche Collet  

tŀǊƻƭŜ Ł ƭΩ!ǳƳƾƴƛŜǊ ǊŞƎƛƻƴŀƭ  

La priorité est toujours accordée à mes engagements de prêtre diocésain (curé, curé doyen, adjoint au 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ Ƴŀ ȊƻƴŜ ǇŀǎǘƻǊŀƭŜΣ ǘǊŞǎƻǊƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ŎŀƛǎǎŜ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ǎŀŎŜǊŘƻǘŀƭŜύΦ aƻƴ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ !ŎŦ 
reste donc limité. Comment vivez-Ǿƻǳǎ ǾƻǘǊŜ ǊƾƭŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭ Κ 

.ƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŀƛǘ ŞǘŞ ǊŞŘǳƛǘŜ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ϦōŀƛǎǎŜ ŘŜ ǊŞƎƛƳŜϦ ŘŜ CǊŀƴœƻƛǎŜ [ǳŎƻǘΣ ƧŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜ 
ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ƭƻŎŀƭŜ ŘŜ .ƻƭƭǿƛƭƭŜǊΦ WŜ ƳΩȅ ǎŜƴǎ Ł ƭΩŀƛǎŜΦ 

A quelle fréquence et comment communiquez-vous avec les aumôniers départementaux, accompagnateur 
(trice) spirituel (le) ? 

La multiplicité de mes engagements, et peut-şǘǊŜ Ƴƻƴ ǘŜƳǇŞǊŀƳŜƴǘΣ ƳΩŜƳǇşŎƘŜƴǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜ 
contacter les équipes locales et leurs accompagnateurs. Cela ne me satisfait pas. 

Gabriel Girroy 

Composition du bureau régional 

Nom Prénom Fonction Téléphone 
portable 

Mail 

COLLET 
 

Blanche NDR O6 42 45 07 61 bcollet_acf88@orange.fr 
 

DURUPT 
 

Michèle Trésorière 07 68 25 52 83 michele.durupt@sfr.fr 
 

GIRROY Gabriel Accompagnateur 
spirituel 

06 32 55 67 42 gabriel.girroy@orange.fr 
 

 

Heures de bénévolat pour la région Est : 700 heures  

mailto:bcollet_acf88@orange.fr
mailto:michele.durupt@sfr.fr
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Région Centre Est   

Parole à la NDR  

9ƴ нлно ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ /ŜƴǘǊŜ 9ǎǘ ŀ Ŝǳ ƭŀ ƧƻƛŜ Ŝǘ ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭΩ!!D Ł {ǘ /ƘŀƳƻƴŘ Řŀƴǎ ƭŀ [ƻƛǊŜ : une 

occasion de faire découvrir la vitalité et les richesses de notre région à toutes les femmes en Acf des 8 autres 

régions.  

Cela a aussi permis aux membres des départements Centre Est, venus plus nombreux de mesurer 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭΦ 

Le projet ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŀ ƛƴǎǇƛǊŞ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ƻƴǘ ŀōƻǊŘŞ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜΣ ƭŜ 

ƳƛŜǳȄ ǾƛǾǊŜΣ ƭΩŞŎƻǳǘŜΧΦ   

[Ŝǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ƴΩƘŞǎƛǘŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ŜƴǾƻȅŜǊ ƭŜǳǊǎ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ǇǊƻǇƻǎŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜǾǳŜ tŀǎǎŜǊŜƭƭŜ 

ƳƻǘƛǾŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜǳȄ ǊŞŘŀŎǘǊƛŎŜǎ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ƳƻǎŀƠǉǳŜ ŘΩǳƴ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ǊŞƎƛƻƴΦ 

bΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ŘΩ!ǳƳƾƴƛŜǊΣ ƭŜǎ ŀǳƳƾƴƛŜǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ŀǳȄ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭǎΦ [Ŝ ōǳǊŜŀǳ 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ƭƛǘǳǊƎƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ǘǊƻƛǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ŀƴƴǳŜƭƭŜǎ 

permettent de resserrer les liens entre tous les 10 départements représentés. 

Le bureau travaille en collégialité, un grand merci à Madeleine et Jocelyne qui veillent sur les finances, à 

Marie Thérèse et Pascale qui gèrent le quotidien et le local. 

Brigitte Fayard NDR 

Composition du bureau régional 

 

Nom  Prénom  Fonction  
Téléphone  
 portable  Mail  

FAYARD Brigitte NDR 06 76 27 68 51 fayardyv@wanadoo.fr 

 

MANDON Madeleine Trésorière 06 08 92 04 60 madeleine.mandon@gmail.com 

 

 
JACQUET 

 
Jocelyne 

 
Trésorière 
adjointe 

 
06 84 12 27 02 

 
jocelyne.jacquet@orange.fr 

LAUVERGNAT 

 

Pascale Membre 06 24 36 22 26    plauvergnat@yahoo.fr 

 

 

SEON Marie 
Thérèse 

Membre 06 61 41 94 95 mt.seon@free.fr 

 

Heures de bénévolat pour la région Centre Est : 4300 heures  

Région Sud-ouest   

Parole au bureau régional  

bƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜΣ Ƴŀƛǎ ƳŀƭƎǊŞ ζ ce handicap », nous arrivons à 

 partager les tâches entre les membres du bureau pour rester en lien avec les adhérentes de la région 

mailto:fayardyv@wanadoo.fr
mailto:adeleine.mandon@gmail.com
mailto:jocelyne.jacquet@orange.fr
mailto:plauvergnat@yahoo.fr
mailto:mt.seon@free.fr
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 et leur proposer des rencontres régionales ou départementales. Le point réjouissant est que nous 

avons désormais un nouvel aumônier régional, Jacques Faucher (de Bordeaux) et une nouvelle membre 

 ŀǳ ōǳǊŜŀǳΣ .ǊƛƎƛǘǘŜ /ŀƛƭƭŀǳŘ όŘŜ {ŀƛƴǘŜǎύΦ bƻǳǎ ƭŜǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ŎƘŀƭŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎŎŜǇǘŞ ŘŜ 

 nous rejoindre. 

Nom Prénom Fonction  
Téléphone 

portable  
Mail 

NOE Fabienne Trésorière   06 83 17 34 27 

 

fabienne.acf@gmail.com 

 

CANTINOLLE Corine Membre  

 

06 14 26 11 53 

 

 

corine.cantinolle16@orange.fr 

 

BIGOURDAN Odile Membre 

 

06 63 15 90 80 

 

 

odilebigourdan@hotmail.fr 

 

CAILLAUD Brigitte Membre 

 

06 82 69 27 30 

 

Brigitte-caillaud9@orange.fr 

 

LAFAYSSE 

 

Elisabeth 

 

Membre  

 

06 04 07 73 93 

 

 babethlafaysse@orange.fr 

 

Le Père Paul MOUNICOUX aumônier régional est décédé le 7 septembre 2023. 

Heures de bénévolat pour la région sud- ouest : 660 heures 

Région Midi Pyrénées  

Parole à la NDR 

Lƭ Ŝǎǘ ŘŜ ŎƻǳǘǳƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩŀǊǊƛǾŜ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ǊŜƭŜŎǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǉǳƛ 

ǾƛŜƴǘ ŘŜ ǎΩŞŎƻǳƭŜǊΦ  

En vérité et humilité, profitons de cette pause pour faire le bilan de notre marche en Action Catholique des 

femmes : celui de nos relations, de nos ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘŜ ƴƻǘǊŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩŀƧǳǎǘŜǊ ŀǳ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ 

les personnes que nous rencontrons.   

5Ŝǎ ǊŜƎǊŜǘǎΧǇƻǳǊǉǳƻƛ Ǉŀǎ Η 5Ŝǎ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ ƳŀƴǉǳŞŜǎ Χ ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ Η 5Ŝ ōŜƭƭŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΧ!ōǎƻƭǳƳŜƴǘ !  

La fragilité de notre région Midi-tȅǊŞƴŞŜǎ Ŝǎǘ ŎƻƴǘǊŜōŀƭŀƴŎŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ !/C 

Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǘŜƳǇǎ : le projet de loi sur la fin de vie, les enjeux écologiques, la faim 

dans le monde, les migrants et qui acceptent de nouvelles missions au nom du mouvement (JMP), dans  

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ŘƛƻŎŝǎŜǎΣ ŜǘŎΧ  

mailto:fabienne.acf@gmail.com
mailto:corine.cantinolle16@orange.fr
mailto:odilebigourdan@hotmail.fr
mailto:Brigitte-caillaud9@orange.fr
mailto:babethlafaysse@orange.fr
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Si nous voulons progresser en 2024, nous ne devons pas oublier le passé, il est une part entière de notre ADN, 

mais plutôt en tirer des enseignements. Nous pourrons ainsi mieux avancer, dans un esprit de collaboration 

avec toutes les bonnes volontés de notǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǇǊƻƧŜǘǎΦ 

Ma mission arrive à son terme et je ne peux que rendre grâce pour la fidélité des aumôniers accompagnateurs, 

ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ōŜƭƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜǎ Ŝƴ !/CΣ ǇŞǘǊƛŜǎ ŘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜΣ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ǉǳƛ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ǾƛǾǊŜ 

ƭŜǳǊ Ŧƻƛ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ ƳƻƴŘŜΦ   

/ƻƳƳŜ ƭŜ Řƛǎŀƛǘ {ǆǳǊ 9ƳƳŀƴǳŜƭƭŜ ζ ±ƛǾǊŜ ŎΩŜǎǘ ŀƎƛǊΣ ¸![[! η ōŜƭƭŜ ŘŜǾƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭΩ!Ŏǘƛƻƴ /ŀǘƘƻƭƛǉǳŜ ŘŜǎ 

Femmes 

Annie Coronas 

Composition du bureau régional 

Nom Prénom Fonction Téléphone  

portable 

Mail 

 

 
 CORONAS 

 

 
Annie 

 

 
NDR 

 

 
06 50 38 54 88 

 

 
 annie.coronas@wanadoo.fr 

 
JOFRES 

 
Maryse 

 
Trésorière 

 
06 74 10 54 90 

 
 jjm.joffres@orange.fr 

 
 

  PLESSIX 

 
Isabelle 

 
 

Secrétaire 

 
 

06 52 50 61 55 

 
  
 isabelle.delcuse@hotmail.fr 

 
 

 
FRANCO 

 
Colette 

 
Membre 

 
06 85 27 55 77 

 
 colette.franco@gmail.com 

 

 
    GILS 

 
 

André 

 
 

Accompagnateur 
spirituel 

 
 
04 68 25 15 32 

 

 
 
 agils@laposte.net 

 

Heures de bénévolat pour la région : 856 heures (y compris déplacements CN) 

 

Région Provence- Méditerranée 

Parole à la NDR  

5ŜǾŀƴǘ ƭΩŜŦŦŜŎǘƛŦ ǊŞŘǳƛǘ ŘŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴΣ ƴƻǳǎ ǳƴƛǎǎƻƴǎ ƴƻǎ ŦƻǊŎŜǎ Ŝǘ ƴƻǳǎ nous invitons 

ƳǳǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł ƴƻǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǎŀƴǎ ƻǳōƭƛŜǊ ōƛŜƴ ǎǶǊ ŘΩŞƭŀǊƎƛǊ ǎƛ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ [Ŝǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ 

suivies et crées des liens très forts. De nouvelles équipes se créent et des femmes qui travaillent et ont des 

ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜƴǘ Ǉƻǳr pouvoir participer.  

mailto:annie.coronas@wanadoo.fr
mailto:jjm.joffres@orange.fr
mailto:isabelle.delcuse@hotmail.fr
mailto:colette.franco@gmail.com
mailto:agils@laposte.net
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[Ŝǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ƴŜ ƳŀƴǉǳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ 

ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ Υ ŎŀŦŞΣ ƘŀƭƭŜǎΣ ǎƻǊǘƛŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜΣ ǊŀŘƛƻ ƭƻŎŀƭŜΦύ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ŦŜƳƳŜ ǎŀŎƘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŀ ōƛŜƴǾŜƴǳŜ 

dans une de nos équipes.  

Marie Hélène Lossois  

Composition du bureau régional 

 

Nom Prénom Fonction 
Téléphone 
portable Mail 

LOSSOIS 
Marie 
Hélène 

NDR 06 08 76 78 71 mhlossois@gmail.com 

 
 

GRENIER Marie Louise Trésorière  06 84 09 64 65 mlgrenier@laposte.net 

 

MEYNADIER 

 

Françoise 
Trésorière 
adjointe 06 03 32 05 29 francoise.meynadier@sfr.fr 

 
MARTY Maryse Membre  06 14 61 21 37 maryse.marty2@wanadoo.fr 

 

NOHEN Régine Membre 06 14 70 19 46 nohen.daniel@wanadoo.fr 

 
 

PUJALTE 
 

Geneviève 
 
Membre 

 
06 78 15 11 44 

 
 genevieve.pujalte@gmail.com 

 
JOLY 

 
Martine 

 
Membre 

 
06 79 52 99 48 

 
majoly2@orange.fr 

 
 

Heures de bénévolat pour la région Provence : 700 heures 

 

 

 
 

 

 

 

mailto:mhlossois@gmail.com
mailto:mlgrenier@laposte.net
mailto:francoise.meynadier@sfr.fr
mailto:maryse.marty2@wanadoo.fr
mailto:ohen.daniel@wanadoo.fr
mailto:genevieve.pujalte@gmail.com
mailto:majoly2@orange.fr
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PASSERELLE   
 

2 entités composent et collaborent à la revue Passerelle :  

- Le comité de rédaction Υ ! ƭŀ ǎǳƛǘŜ Řǳ ŘŞǇŀǊǘ ŘΩ!ƴƴŜ aŀǊƛŜ /ǳƴȊƛ Ŝǘ ŘŜ Brigitte Caillaud que nous re-
ƳŜǊŎƛƻƴǎ ǘǊŝǎ ǎƛƴŎŝǊŜƳŜƴǘΣ ±ŜǊƻƴƛǉǳŜ DŜƴŜƭƭŜ Ŝǘ aŀǊǘƛƴŜ Wƻƭȅ ǎƻƴǘ ǾŜƴǳŜǎ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ Dƛπ
ǎŝƭŜ .ƻǳƭƛƴŜŀǳ Ŝǘ ŘŜ wŞƎƛƴŜ bƻƘŜƴΦ [Ω!ǳƳƾƴƛŜǊ ƴŀǘƛƻƴŀƭ CǊŞŘŞǊƛŎ 5ŀ {ƛƭǾŀ ŎƻƳǇƭŝǘŜ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜΦ 
 

- Le groupe mosaïque de vie est resté le même avec 5 membres : Christine Stevens, Daniele Souchon, 
Fleurie Deloire, Marie Odile Cassagnau et Brigitte Fayard. 

 

Le comité de rédaction met en page la revue avec les évènements en région, en départements ou par les 

partenaires (UMOFC, ANDANTE, Elles aussi, JMP). Le dossier central, suivant le thème choisi, permet de 

mettre en valeur les témoignages reçus des équipes locales, la page spirituelle (souvent préparée par le 

ōǳǊŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭύ ŀǇǇƻǊǘŜ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ōƛōƭƛǉǳŜ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊ ƴƻǘǊŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ 

 

Les 3 pages (15, 16 et 17) entièrement écrites par le groupe « Mosaïque de vie » sont le reflet de la société 

ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 9ƭƭŜǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǳǊ ǎƻǳǊŎŜ Řŀƴǎ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ŞǾƻƭǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŀŎǘǳŜƭΦ 

 

5ǳǊŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ нлноΣ ƭŜ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ǎΩŜǎǘ ǇŜƴŎƘŞ ǎǳǊ : 

[ΩǆŎǳƳŞƴƛǎƳŜ : Passerelle 22 : 

Femmes extraordinaires : Passerelle 23 

La retraite : Passerelle 24  

Les femmes et leur image : Passerelle 25 

[Ŝ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŀōƻǊŘŞ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ ǇƻǳǊ tŀǎǎŜǊŜƭƭŜ нс 

 

A raison de 2 jours de travail tous les 2 mois environ, complétés par des Visioconférences, le groupe 

mosaïque de vie a effectué près de 500 heures, le comité de rédaction 800 heures, soit un total de 1300 

heures bénévoles au service de la visibilité de notre mouvement. 

9ƴ нлнпΣ ǳƴŜ ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀǘƛƻƴ Řǳ ƳŀƎŀȊƛƴŜ Ŝǎǘ Ł ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ƧƻǳǊ ŦŀŎŜ Ł ƭŀ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ 

abonnements. 
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NOS PARTENAIRES  

 

LôACTION CATHOLIQUE DES FEMMES MEMBRE 

FONDATEUR DE :  

[Ω¦ƴƛƻƴ mondiale des organisations féminines catholiques (UMOFC) 
 

A été fondée en 1910 et représente désormais 100 organisations catholiques de femmes dans le 
monde, réparties dans 66 pays, sur tous les continents et certains États insulaires. 

[Ω¦ahC/ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ Ǉƭǳǎ de huit millions de femmes catholiques de toutes origines et de 
tous horizons. Elle vise à « promouvoir la présence, la participation et la co-responsabilité 
ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǳǊ 
Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŞǾŀƴƎŞƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƘǳƳŀƛƴ ηΦ 

[Ω¦ahC/ ǳƴƛǘ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴŜ ǾƻƛȄ ǎǳǊ ƭŀ ǇƭŀǘŜ- 
forme internationale. Depuis sa création, ƭΩ¦ahC/ a été dotée du statut consultatif auprès du Conseil 
Économique et Social des Nations Unies (ECOSOC), le Conseil de 5Ǌƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩIƻƳƳŜ όDŜƴŝǾŜύ la FAO 
(Rome), du statut participatif au /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ ό{ǘǊŀǎōƻǳǊƎύ Ŝǘ elle est un partenaire officiel de 
ƭΩ¦b9{/h όtŀǊƛǎύΦ 

[Ω¦ahC/ coordonne les activités des organisations féminines catholiques à travers le monde, servant de 
lien nécessaire entre elles et le réseau des organisations internationales et les communautés de foi. 

 

Andante 

wŜƎǊƻǳǇŜ мф ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ мн Ǉŀȅǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΦ [Ω!ƭƭƛŀƴŎŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴǎ 
ŦŞƳƛƴƛƴŜǎ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜǎ ŀ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŘΩşǘǊŜ ǳƴŜ ǾƻƛȄ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ŎŀǘƘƻπ
ƭƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘǊƛŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 9ǳǊƻǇŜ ǾƛǾŀƴǘŜ ǉǳƛ ǘǊŀπ
vaille pour le ōƛŜƴ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ ŘƻƴƴŜ ǳƴ ǾƛǎŀƎŜ Ǉƭǳǎ ƘǳƳŀƛƴ Ł ƭΩ9ǳǊƻǇŜ Ŝǘ ŀǳ ƳƻƴŘŜ. 
 

 

Comité Catholique contre la faim dans le monde, Terre solidaire, CCFD 
 

 

Le CCFD agit pour le développement ŘΩǳƴ monde plus juste, plus solidaire. Il ap-
porte son soutien aux plus pauvres afin de les rendre acteurs de la transformation 
sociale. 

 
 

 

https://www.andante-europa.net/
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Elles aussi 

 

Elles aussi est un réseau pluraliste ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ de femmes ŘΩƻǊƛƎƛƴŜǎ très diverses, 
au rayonnement national et régional. 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ est de promouvoir la parité hommes femmes dans toutes les instances élues. 

 
 

LôACTION CATHOLIQUE DES FEMMES PARTENAIRE 

AVEC :  

CƻǊǳƳ ǆŎǳƳŞƴƛǉǳŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ 

 
Il a pour objectif de permettre aux femmes chrétiennes vivant dans des cultures et des régimes 
politiques différents ŘΩŀƎƛǊ pour ƭΩǳƴƛǘŞ des Églises et la paix en Europe. 
 
 

Coordination Française du Lobby Européen des Femmes 

 

 
[Ωƻǳǘƛƭ dont se sont dotés, en France, les réseaux et associations pour coordonner 
leurs ŀŎǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩ¦ƴƛƻƴ Européenne. 
 

 

 

Chrétiens en Forum 

 
Cette Association ǆŎǳƳŞƴƛǉǳŜ organise des débats largement ouverts à tous sur des 
questions de société et favorise les échanges inter religieux. 
 

  

 

Association ŘŜ ƭŀ tǊŜǎǎŜ ŘŜǎ aƻǳǾŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩ;ƎƭƛǎŜ 
 

 

 
Regroupe une trentaine de revues des mouvements et services ŘΩ;ƎƭƛǎŜ et 
favorise le rayonnement de la presse catholique. 
 

 

https://www.clef-femmes.fr/index.php?option=com_sobi2&sobi2Task=sobi2Details&catid=2&sobi2Id=48&Itemid=14
https://www.clef-femmes.fr/
https://www.forum.cef.fr/
https://www.presse-catholique.org/rubriques/gauche/decouvrez-la-presse-des-mouvements-et-services/lassociation-de-la-presse-des-mouvements-et-services-deglise
https://www.presse-catholique.org/rubriques/gauche/decouvrez-la-presse-des-mouvements-et-services/lassociation-de-la-presse-des-mouvements-et-services-deglise
https://www.presse-catholique.org/rubriques/gauche/decouvrez-la-presse-des-mouvements-et-services/lassociation-de-la-presse-des-mouvements-et-services-deglise

