Compte rendu de la réunion départementale le 19 MAI 2025 a Saint-Pierre-d’Albigny

Le 19 Mai 2025, I’ Action Catholique des femmes, de la Savoie et la Haute-Savoie s’est réunie
a Saint-Pierre-d’ Albigny : 30 femmes et le Pére Reymond (d’Albertville) se sont retrouvés au
bord du Lac de Carouge pour un pique-nique de bienvenue, puis ont rejoint la Salle
Paroissiale afin d’écouter Christine BUES sur le théme : « L’ Intergénérationnel, une chance
pour ’avenir ».

Apres les définitions et le constat, ces dernic¢res années, d’un repli de chaque génération sur
elle-méme, Christine Bug¢s a longuement insisté sur les richesses qu’offre
I’Intergénérationnel :

e Dans le monde du travail :

Chacun age apporte son savoir-faire, ses compétences, son expérience, sa maturité, sa capacité
a anticiper...etc

Chacun ayant son role dans I’entreprise I’intergénérationnel est un rouage de transmission,
apporte du positif, favorise 1’environnement professionnel et la qualité des relations humaines.

e Dans la vie de tous les jours

L’Intergénérationnel est un atout pour développer des liens de complémentarité, de solidarité.
Plusieurs exemples sont venus I’illustrer :

e A Nimes, un EHPAD est devenu un lien de vie ouvert sur le quartier avec des ateliers
de couture, jardinage, etc

e A Marcg-en-Barceul, un « bistrot » ouvert a tous a été cré¢ a I’intérieur d’un EHPAD
et permet un brassage de population et des échanges entre résidents et personnes de
I’extérieur. Chacun paye sa consommation.

Des colocations entre jeunes et personnes agées voient le jour :

e [’habitat Kangourou avec dans un méme logement, jeune et moins jeune. Cette
formule est précédée d’un accord signé entre eux de collaboration et d’entr’aide.

e Le Béguinage offre aussi une possibilité de résidence intergénérationnelle.

e [’habitat inclusif avec des personnes handicapées.

Ces solutions demandent des qualités indispensables de respect, de savoir-vivre, de civisme,
de convivialité, de tolérence, etc et sont en méme temps des moyens de lutte contre
I’isolement, des vecteurs de cohérence sociale tout en favorisant la transmission entre
générations.

En raison notamment des réseaux sociaux et des technologies modernes, il y a une panne de
transmission dans notre société. « Les jeunes préferent leurs pairs, plutot que leurs peres ! »
L’Intergénérationnel permet d’€tre utile les uns aux autres, est une chance pour I’avenir ?
Nous sommes tous acteurs.

Rencontrer I’autre demande de sortir de son cadre, de son mode de pensée, de sa zone de
confort.

« Chaque génération porte une définition différente » selon le sociologue Pierre Bourdieu.
L’inconnu déstabilise et 1’altérité est vécue parfois comme une menace.

Osons I’inconfort, osons la différence ? C’est un défi, qui implique une démarche volontaire.



Ayons un regard positif. Mettons en avant potentiel et ressources. Deux personnes
s’enrichissent mutuellement, il y a valorisation de part et d’autre.

Vivons le défi de recevoir et de donner.

« De génération en génération ta fidélit¢ demeure » dit le psaume.

L’amour divin est et sera de toujours a toujours.
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Avec I’allongement de I’espérance de vie, jusqu’a 6 générations se cotoient aujourd’hui
dans notre pays !

A I’heure de « la transition démographique », trop souvent réduite a la question du
vieillissement de la population, les liens intergénérationnels sont devenus un enjeu majeur.
Dans une société qui a tendance a se fracturer, ces liens sont plus forts qu’on ne le croit.
Comment faconnent-ils notre société ? Quelles sont les motivations des interactions et des
relations entre générations ?

A travers des expériences innovantes — parfois uniques au monde — menées en matiére

de santé, d’éducation, d’habitat, d’urbanisme et d’emploi, Carole Gadet, experte en
projets intergénérationnels, entend montrer comment s’incarnent les notions de réciprocité et
d’attention bienveillante aux autres, autour de la valeur de la solidarité véhiculée par
I’approche intergénérationnelle.

L’intergénérationnel se présente ainsi comme un scénario vertueux : la cohabitation
entre générations pouvant constituer, dans une période de crise, un formidable levier
pour désamorcer les tensions sociales.

Avec un avant-propos d’Edgar Morin.

Merci a Bernadette pour [’ excellent déroulement de cette journée et a Claudie pour ce
compte rendu.




