
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journée détente le jeudi 3 juillet 2025 

 

À Oger de 10h à 17h30 

Pélerines d’Espérance, mettons nos pas sur les traces 

de sœur Odette Prévost Martyre d’Espérance 
Sur 2.5 km, le parcours fleuri d'Oger propose de découvrir ce patrimoine qui a fait la 

renommée de la commune, en récoltant la médaille européenne du fleurissement en 2005. Au 

fil de la balade, les 10 panneaux apportent des informations sur les essences florales et le 

jardin Odette Prévost vous propose une détente bucolique 

Programme  

Balade fleurie, 

Repas tiré du sac, 

Partage sur le thème de l’Espérance 

Fin de journée célébration 

 à l’Eglise saint Laurent d’Oger 
 

La Prière de Sr. Odette Prévost « Vis le jour d’aujourd’hui, Dieu te le donne, il est à 

toi » :  

« Vis le jour d’aujourd’hui, Dieu te le donne, il est à toi. Vis le en Lui. Le jour de demain est à 

Dieu, Il ne t’appartient pas. Ne porte pas sur demain le souci d’aujourd’hui. Demain est à 

Dieu, remets le Lui. Le moment présent est une frêle passerelle. Si tu le charges des regrets 

d’hier, de l’inquiétude de demain, la passerelle cède et tu perds pied. Le passé ? Dieu le 

pardonne. L’avenir ? Dieu le donne. Vis le jour d’aujourd’hui en communion avec Lui. Et s'il 

y a lieu de t'inquiéter pour un être aimé, regarde-le dans la Lumière du Christ ressuscité. 

Amen. » Sœur Odette Prévost (1932-1995)  

 

 
Chant de communion 

Entre nos mains, tu es le pain 

Ouvre nos mains pour donner le pain 

Ouvre nos mains pour donner la vie 

1 - Ces mains agrippées au travail 

Qui bâtissent le monde 

Ces mains unies par l'affection 

Les tendresses humaines 

Ces mains, quand elles partagent le pain 

Chantent ta gloire 

3- Ces mains croisées par l'amitié. 

Formant comme une chaîne 

Ces mains qui serrent une autre main 

Et redonnent confiance 

Ces mains, quand elles partagent le pain 

Chantent ta gloire 

 

 
 

Chant d’envoi 

Tournés vers l’avenir, 

Nous marchons à ta lumière,  

Fils du Dieu vivant,  

Tournés vers l’avenir, 

Comme un peuple qui espère le soleil levant ! 

1 - Espérer des matins d’Évangile, 

Premiers feux de ton jour sans déclin.  

Jésus Christ, tu envoies tes disciples, 

Notre siècle apprendra que tu viens 

. 2 - Espérer le réveil de la terre, 

L’Esprit Saint plane encore sur les eaux.  

Dieu travaille et son œuvre est lumière,  

Chaque jour l’univers est nouveau  

 

 

 

 



 

 

 

 

Chant d’entrée 

Chantez, priez, célébrez le Seigneur 

Dieu nous accueille peuple du monde. 

Chantez, priez, célébrez son nom, 

Dieu nous accueille dans sa maison. 

 

 Il a fait le ciel et la terre 
Eternel est son amour 

Façonné l'homme à son image 

Eternel est son amour 

 
 Il combla Marie de sa grâce   

Eternel est son amour 

Il se fit chair parmi les hommes 

Eternel est son amour 

 

Dans l'Esprit Saint, il nous baptise 

Eternel est son amour 

Son amour forge notre Eglise 

Eternel est son amour 

 

Gloria ! Gloria ! In excelsis Deo 
 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Éphésiens 

« Intégrés dans la construction qui a pour fondations les Apôtres » (Ep 2, 19-22) 

Frères, vous n'êtes plus des étrangers ni des gens de passage, vous êtes concitoyens des saints 

vous êtes membres de la famille de Dieu, 

car vous avez été intégrés dans la construction qui a pour fondations les Apôtres et les 

prophètes ; et la pierre angulaire, c'est le Christ Jésus lui-même. En lui, toute la construction 

s'élève harmonieusement pour devenir un temple saint dans le Seigneur. 

En lui, vous êtes, vous aussi, des éléments d'une même construction pour devenir une 

demeure de Dieu par l'Esprit Saint. 

 

- Parole du Seigneur. 

 

Psaume (Ps 116, 1, 2) 

R/ Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile. Louez le Seigneur, tous les peuples ; 

Fêtez-le, tous les pays ! Son amour envers nous s'est montré le plus fort ; 

éternelle est la fidélité du Seigneur ! 

 

 

 

Alléluia Lumière des nations, alléluia, alléluia 
 Alléluia, Jésus nous t’acclamons, alléluia, alléluia 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 

L'un des Douze, Thomas (dont le nom signifie : Jumeau), n'était pas avec eux quand Jésus 

était venu. Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! » Mais il leur dé-

clara : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets pas mon doigt à 

l'endroit des clous, 

si je ne mets pas la main dans son côté, non, je ne croirai pas ! » Huit jours plus tard, les dis-

ciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et Thomas était avec eux. Jésus vient, alors 

que les portes étaient verrouillées, et il était là au milieu d'eux. Il dit : « La paix soit avec vous 

! » 

Puis il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta main, et mets-la 

dans mon côté : cesse d'être incrédule, sois croyant. » Thomas lui dit alors : « Mon Seigneur 

et mon Dieu ! » Jésus lui dit : « Parce que tu m'as vu, tu crois. Heureux ceux qui croient sans 

avoir vu. » 

 

Homélie  
 

Prière universelle : Seigneur donne-nous ton Esprit pour bâtir ton royaume  

 

Sanctus : Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux. Béni soit celui qui 

vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux 

 

Anamnèse : Gloire à Toi qui étais mort, Gloire à Toi qui es vivant, 

Notre sauveur et notre Dieu, Viens Seigneur Jésus. 

Notre Père récité 
 

Agneau de Dieu La paix elle aura ton visage 

La paix elle aura tous les âges 

La paix sera toi, sera moi, sera nous 

Et la paix sera chacun de nous 

 

Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde, Prends pitié de nous. 

Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde, Donne-nous la paix 
 

 


