
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’arbre des liens 
Dans l'arbre des liens, les ancêtres, les grands parents 

ont une place spécifique quelque soit leur foi. Ils font 

partie de nous et peuvent marquer de notre histoire de 

croyants. Relisons là avec qui, avec quoi avons nous 

grandi dans la foi ?  

Ce que je transmets ? 
Ce que je transmets, reçu 

de ma famille ? 

Mes racines familiales 
Quelle influence ont eu mes grands-parents, mes 

ancêtres et l’histoire de ma famille sur la construction 

de mon identité ? 

Et plus particulièrement sur mon identité chrétienne. 

Mes racines religieuses 
Quels sont les passages bibliques, les textes de la 

Tradition, les récits de vie de saints, qui ont nourri ma 

vie chrétienne qui marquent mon histoire ? 

Ceux que j’accompagne 
Comment j’évoque la place des grands-parents auprès 

de ceux que j’accompagne ? Et eux comment en 

parlent-ils ? 

Dans les deux sens 
Qu’est ce que les jeunes générations 

transmettent à leurs aînés ? 

Dans l’Eglise 
Comment pouvons-nous aider à 

développer les liens 

intergénérationnels dans la 

communauté chrétienne ? 


